UCHWALA NR VI11/59/2024
RADY POWIATU JAROSLAWSKIEGO

z dnia 24 pazdziernika 2024 r.

zmieniajaca uchwal¢ w sprawie uchwalenia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Jarostawskim na lata
2024 -2030

Na podstawie art. 12 pkt.11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r.0 samorzadzie powiatowym (Dz. U.
z2024r. poz.107), art.6ust.3 pkt. 1 oraz art. 4 pkt2ipkt3 ustawy zdnia 29lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej ( Dz. U. z 2024r. poz. 424 z pdzn. zm.)

Rada Powiatu Jarostawskiego uchwala, co nastepuje:

§ 1. W Powiatowym Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Jarostawskim na lata 2024 -2030 stanowigcym zatgcznik
do Uchwaly Nr LXXVI/554/2024 Rady Powiatu Jarostawskiego z dnia 26.03.2024r. w sprawie
uchwalenia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Jarostawskim na lata 2024 -2030 wprowadza si¢
nastgpujace zmiany:

zmienia si¢:
- Program korekcyjno - edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa oraz Program
psychologiczno - terapeutyczny dla osob stosujgcych przemoc domows, stanowigce integralng czesé

Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych

Przemocy Domowej w Powiecie Jarostawskim na lata 2024 - 2030, ktore otrzymuja brzmienie, jak

zalaczniki do niniejszej Uchwaty.

§ 2. Wykonanie  Uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Jarostawskiego oraz Dyrektorowi
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Jarostawiu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia

Przewodniczaca Rady
Powiatu Jarostawskiego

Grazyna Strzelec
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Zatacznik Nr 1 do uchwaly Nr VI1/59/2024
Rady Powiatu Jarostawskiego

z dnia 24 pazdziernika 2024 r.

Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa na lata 2024-2030

Program dla osob stosujacych przemoc domowa ma charakter korekcyjno-edukacyjny i zostat
opracowanym w oparciu o :

- Ustawe zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej ( Dz U. z2024r.
poz. 424 z p6zn.zm)

- Rozporzadzenie Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej zdnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
programéw korekcyjno-edukacyjnych dla o0so6b stosujagcych przemoc domowa (Dz.U. z2023r.
poz. 1163)

- Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej zdnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie
programow psychologiczno - terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowg oraz wymagan
kwalifikacyjnych wobec 0s6b prowadzacych te programy (Dz. U. z 2023 1. poz. 1166)

- Wytyczne zawarte w Rzadowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 —
2030 (M.P z 2023 r. poz.1232)

- Powiatowg Strategi¢ Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie Jarostawskim na lata 2023-
2030 ( Uchwata nr LXX11/522/2023 Rady Powiatu Jarostawskiego z dnia 22 grudnia 2023r.)

- Ustawa z dnia 20 maja 1971r. kodeks wykroczen ( Dz. U. z 2023r. poz. 2119 z pdzn. zm.)

W czgs$ci edukacyjnej Program koncentruje si¢ na przekazaniu szeroko pojetej wiedzy na temat
zjawiska przemocy, zachowan agresywnych, uzaleznienia od alkoholu, prawidlowych relacji
w rodzinie, postaw rodzicielskich, komunikacji interpersonalnej, asertywnych zachowan, radzenia
sobie ze stresem, zastgpowania zachowan agresywnych zachowaniami akceptowanymi spotecznie,
promowaniu prawidtowych relacji w rodzinie 1 wychowaniu dzieci bez przemocowych metod
wychowawczych.

Czes¢ korekcyjna natomiast ukierunkowana jest na zdobycie praktycznych umiejgtnosci
niestosowania przemocy, radzenia sobie ze zloScig, trening umiejetnosci prospolecznych
1 asertywnosci, umiejetno$ci rozpoznawania u siebie wyzwalaczy agresji 1zastgpowania jej
zachowaniami spolecznie akceptowanymi oraz nauke konstruktywnego rozwigzywania konfliktow
1 korzystania ze wsparcia spotecznego.

Standardy prowadzenia programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc
domowg obejmuja:

1) zmiang przekonan odbiorcéw programéw korekcyjno-edukacyjnych dotyczacych stosowania
przemocy domowej;

2) powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy;

3) rozwijanie umiejetnosci samokontroli 1 wspdlzycia, w tym bardziej efektywne radzenie sobie
z emocjami, w tym ztoscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych;

4) zmniejszenie przez uczestnikow programu skali zachowan opartych na sile 1 przemocy;
5) wzrost §wiadomo$ci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania;

6) poszerzenie katalogu zachowan osob stosujacych przemoc domowg o zachowania alternatywne do
krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na poszanowaniu domownikow
1 postawie partnerskiej;
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7) ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowe;j;
8) uznanie przez osobg¢ stosujaca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy;
9) uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dzialan terapeutycznych.

Adresaci programu:

Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych adresowany jest do mieszkancéw Powiatu
Jarostawskiego, jednakze w programie udziat moga wziaé rowniez mieszkancy innych powiatow.
Uczestnikami programu moga by¢ osoby skazane za czyny zwiazane ze stosowaniem przemocy
domowej, ktore otrzymaty kare pozbawienia wolnosci z okresem zawieszenia na okres proby,
osoby stosujace przemoc domowg - w trakcie trwania procedury ,,Niebieskie Karty”, kierowane
przez m.in. zespoly interdyscyplinarne, sady, kuratorow, prokuratur¢ oraz przez kazdego
specjaliste, ktory zdiagnozuje stosowanie przemocy przez dang osobg. Uczestnikami programu
moga by¢ takze osoby, ktoére same, dobrowolnie wyrazaja ch¢¢ wziecia udzialu w programie
dotyczacym przeciwdziatania przemocy domowej lub zostaty zmotywowane do uczestnictwa przez
rodzing.

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu przemocy domowej osoba stosujaca
przemoc domowa, po skierowaniu do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla
osOb stosujacych przemoc domowa lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domowa, ma obowigzek:

1) zglosi¢ sie do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla 0soéb stosujacych przemoc
domowg lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa;

2) dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub programach
psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa, w terminach okre§lonych
W przepisach ustawy;

3) ukonczy¢ programy korekcyjno-edukacyjne dla osob stosujacych przemoc domowa lub programy
psychologiczno-terapeutyczne dla 0sob stosujacych przemoc domowa w terminach okreslonych przez
podmiot realizujacy te programy;

4) dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o ukonczeniu programu korekcyjno-
edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc domowa lub programu psychologiczno-terapeutycznego
dla 0s6b stosujacych przemoc domowa. Kto uporczywie nie stosuje si¢ do obowiazkéw okreslonych
w w/w ustawie podlega karze ograniczenia wolnosci albo grzywny — zgodnie z art. 66¢ ustawy z dnia
20 maja 1971r. — Kodeks wykroczen.

Podstawowym celem dziatan korekcyjno-edukacyjnych jest zmiana zachowan i postaw 0sob
stosujacych przemoc domowa, a w rezultacie powstrzymanie ich przed stosowaniem przemocy
1 zakonczenie przemocy, atakze zwigkszenie zdolnosci tych osob do samokontroli zachowan
agresywnych, przejecie odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie oraz nabycie umiegjgtnosci
konstruktywnego wspotzycia w rodzinie.

1. Cele programu:
- uznanie problemu przez osobg¢ stosujgca przemoc
- uswiadomienie sprawcy, czym jest przemoc

- zdobycie umiejetnosci definiowania zachowan o charakterze przestepczym wraz z kwalifikacja prawna
czynu

- wzigcie odpowiedzialno$ci przez sprawcoOw za swoje zachowania
- nauczenie sprawcy powstrzymywania si¢ od przemocy

- nauczenie sprawcy kontrolowania swoich agresywnych zachowan
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- zdobycie umiejg¢tnosci rozpoznawania przez sprawce sygnalow ostrzegawczych zapowiadajacych
wystgpienie u niego zachowania przemocowego

- opracowanie tzw. ,, planu bezpieczenstwa” zapobiegajacego uzyciu sily 1 przemocy oraz stworzenie
planu dzialania alternatywnego dla zastosowania przemocy

- zmiana sposobu myslenia i systemu przekonan tak, aby sprzyjaly rozwojowi zachowan partnerskich
- zastapienie zachowan przemocowych partnerskimi
- rozpoznawanie i unikanie wzorcow zachowan zwigzanych z przemoca

- rozwijanie konstruktywnych sposobow radzenia sobie ze stresem irozwigzywania konfliktéw bez
uzycia agresji

- zdobycie wiedzy na temat funkcji rodziny, prawidlowych postaw rodzicielskich, potrzeb dzieci
- ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez przemocy

- zdobycie wiedzy na temat choroby alkoholowej oraz funkcjonowania rodziny alkoholowej i jej
wplywu na rozw0j spoteczno-emocjonalny dziecka

- wdrazanie zasad komunikacji interpersonalnej

- zdobycie wiedzy o asertywno$ci 1inabycie praktycznych umiej¢tnosci stosowania asertywnosci
w rozwigzywaniu konfliktéw i w kontaktach interpersonalnych

- uzyskanie wiedzy na temat mozliwosci podejmowania dziatan terapeutycznych po zakonczeniu
programu korekcyjno-edukacyjnego oraz miejsc, w ktorych mozna taka pomoc uzyska

2. Formy realizacji programu

Programy korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujacych przemoc domowa s3a prowadzone przez
osoby:

1) posiadajace wyksztatcenie wyzsze na kierunku praca socjalna, pedagogika, pedagogika specjalna,
nauki o rodzinie, politologia, politologia inauki spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-
wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej lub

2) posiadajace tytul zawodowy magistra na kierunku:

a) psychologia, praca socjalna, pedagogika, pedagogika specjalna, nauki o rodzinie, politologia,
politologia i nauki spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, resocjalizacji lub
pracy socjalnej lub

b) innymi, uzupelionymi studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki lub
resocjalizacji, lub

3) bedace terapeutami lub psychoterapeutami,

4) posiadajace udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach lub innych podmiotach
realizujacych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej;

5) posiadajace zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin w zakresie pracy z osobami
stosujacymi przemoc domowa.

Program obejmuje 60 godzin dydaktycznych zajeé¢ grupowych i jest realizowany w formie 10
spotkan po 6 godzin dydaktycznych ( 45 minut bezposrednich oddzialywan na uczestnikow
programu, natomiast pozostaty czas godziny zegarowe] wykorzystany jest na wytworzenie
i uporzadkowanie dokumentacji zzaje¢). Zajecia grupowe maja charakter psychoedukacyjny
z elementami terapii i prowadzone sg w grupie ok. 12 - 15 oséb. Dopuszcza si¢ uruchomienie
programu z mniejsza liczba uczestnikéw, po pisemnym zgloszeniu tego faktu do Podkarpackiego
Urzedu Wojewodzkiego.
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Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu programu jest udzial w co najmniej 7
spotkaniach grupowych (42 godziny).

Oddzialywania korekcyjno-edukacyjne sa realizowane z zastosowaniem praktycznych ¢wiczen,
dostarczajacych korekcyjnych doswiadczen osobistych, majacych wplyw na zmiang postaw
1 zachowan uczestnikow programu.

Zajgcia prowadzone s3 metodami aktywizujacymi ( dyskusja, burza moézgéw, rozmowa
kierowana, ,,kosz i walizka”, odgrywanie scenek, ,,drzewka decyzyjne”, ,,$niezna kula” itp.), dzieki
ktéorym uczestnicy maja mozliwos¢ aktywnego uczestnictwa w zajeciach, swobodnego
wypowiadania swojego zdania is3 zaangazowani w przebieg spotkania. Prowadzacy przekazuje
niezbedne informacje w formie miniwykladéw i prezentacji multimedialnych. W trakcie zajgc
prowadzacy stosuje indywidualne izbiorowe formy pracy (jednolite 1izrdéznicowane) oraz
¢wiczenia.

3. Spodziewane efekty programu:
Uczestnicy programu :
- zmienig sposob funkcjonowania rezygnujac ze stosowania przemocy
- nauczg si¢ nowych umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania problemow
- zweryfikuja przekonania na temat przemocy

- nauczg si¢ rozpoznawac sygnaly ostrzegawcze doprowadzajace do stosowania przemocy i zastapig je
zachowaniami partnerskimi

- -zmienig poglady na wychowanie dzieci
- wezmg odpowiedzialnos$¢ za swoje zachowania
- beda swiadomi skutkow powrotu do wezesniejszego postepowania

- beda potrafili powstrzymywac si¢ od przemocy ibeda wiedzie¢, gdzie korzysta¢ z pomocy, gdyby
powrocili do starych schematow

- zrezygnuja z przedmiotowego traktowania innych oséb, beda zdolni do empatii iich podmiotowego
traktowania

- odzyskajg poczucie kontroli nad wtasnym zyciem w réznych jego obszarach
4. Tematyka grupowych zaje¢ korekcyjno-edukacyjnych

- Zajecia integracyjne. Zapoznanie z uczestnikami, przedstawienie tematyki zaje¢. Ustalenie zasad
obowigzujacych podczas zaje¢, zawarcie kontraktu. Oczekiwania uczestnikéw w zwigzku z udzialem
w zajeciach korekcyjno -edukacyjnych.

- Komunikacja interpersonalna. Komunikacja werbalna i niewerbalna.

- Komunikacja interpersonalna - Zasady poprawnej komunikacji, co pomaga, aco przeszkadza
w nawigzywaniu i podtrzymywaniu relacji. Bariery komunikacyjne.

- Style komunikowania si¢ : ulegly, agresywny iasertywny- odroznianie asertywnosci od
agresywnosci

- Asertywnos¢ - charakterystyka asertywnego stylu porozumiewania si¢, trening zachowan
asertywnych, umieje¢tnos¢ stuchania innych i reagowania z szacunkiem w relacjach interpersonalnych

- Asertywne odmawianie

- Asertywne reagowanie na krytyke - asertywne sposoby reagowania na krytyke stuszna, uzasadniong
oraz niestuszng

- Rozpoznawanie i konstruktywne wyrazanie uczué
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- Umiejetno$¢ rozwigzywania konfliktow w oparciu o negocjacje i kompromis

- Zjawisko przemocy - definicje przemocy, rodzaje przemocy icharakterystyka zachowan
przemocowych

- Istota przemocy - problem witadzy i kontroli w relacjach migdzyludzkich
- Spoleczno-kulturowe Zrédla przemocy, przemoc a stereotypy dotyczace plci 1 rol

- Charakterystyka sprawcy — przyczyny stosowania przemocy, psychologiczna charakterystyka ofiary
przemocy (proces wiktymizacji), wptyw przemocy na emocjonalne funkcjonowanie rodziny.

- Kolo partnerstwa ikolo przemocy— uczenie szacunku i partnerstwa w zwigzku, zastepowanie
zachowan przemocowych spolecznie akceptowanymi.

- Sytuacja emocjonalna czlonkow rodziny dotknietej przemoca — przemoc wobec wspotmatzonkow,
partneréw, dzieci 1 0sOb starszych.

- Przemoc a agresja — wyjasnienie agresji, rodzaje agresji, teorie agresji, autoagresja, jej przyczyny
irodzaje. Zastgpowanie zachowan agresywnych spotecznie akceptowanymi. Zapobieganie
wystepowaniu zachowan przemocowych poprzez ustalenie Indywidualnych Planéw Bezpieczenstwa

- Przemoc w $wietle prawa, odpowiedzialno$¢ karna za stosowanie przemocy. Kodeks Karny, Ustawa
o przeciwdziataniu przemocy, procedura Niebieskie Karty

- Indywidualne Plany Bezpieczenstwa cd. — jak zapobiega¢ eskalacji emocji 1 nie doprowadza¢ do
utraty kontroli nad swoim zachowaniem i krzywdzenia innych? Opracowanie listy indywidualnych
»wyzwalaczy,, agresji.

- Fakty i mity na temat przemocy.

- Cykl przemocy — omowienie poszczegolnych faz cyklu przemocy, charakterystycznych zachowan
sprawcy i ofiary przemocy — uczestnikow cyklu. Kiedy i jak mozna przerwa¢ cykl przemocy?

- Rodzina jako podstawowe S$rodowisko wychowawcze. Podstawowe funkecje rodziny, postawy
rodzicielskie istyle wychowania w rodzinie oraz ich wplyw na rozwoj spoteczno-emocjonalny
dziecka.

- Przejawy iskutki doznawanej przemocy u dzieci, mlodziezy idorostych w roéznych sferach
1 okresach zycia.

- Przemoc a alkohol, wptyw picia alkoholu na stosowanie zachowan przemocowych i agresywnych.
Wzory picia alkoholu — uzywanie inaduzywanie alkoholu, picie o niskim ryzyku szkdéd, picie
ryzykowne i szkodliwe. M¢j styl picia - Test przesiewowy AUDIT

- Zespol uzaleznienia od alkoholu — objawy choroby alkoholowej. Autodiagnoza. System lecznictwa
odwykowego w Polsce, terapia jako podstawowa forma leczenia choroby alkoholowej. Wplyw
alkoholu na organizm czlowieka.

- Funkcjonowanie osoby uzaleznionej — mechanizmy uzaleznien. Wptyw picia alkoholu na
funkcjonowanie rodziny

- Rodzina alkoholowa jako przyktad rodziny dysfunkcyjnej, zasady panujace w rodzinie alkoholowej,
emocjonalna sytuacja czlonkéw rodziny alkoholowej, sposoby przystosowania si¢ przez
poszczegolnych cztonkéw rodziny do destrukeyjnej sytuacji w domu (wspotuzaleznienie, role dzieci).

- Stres - przyczyny powstawania stresu, rodzaje stresu, metody radzenia sobie ze stresem. Relaksacja.
Cwiczenia w zdobywaniu praktycznych umiejetnosci radzenia sobie z wewnetrznym napigciem,
przeciwdziatanie powstawania stresu 1 sposoby odreagowywania napi¢cia.

- Promowanie pozytywnych wartos$ci, przejmowanie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
w zwigzkach oraz odpowiedzialnosci za swoje zachowanie
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- Gdzie szuka¢ pomocy? Przekazanie informacji nt. instytucji, w ktoérych mozna szuka¢ specjalistycznej
pomocy w trudnych sytuacjach.

‘Podsumowanie 1 zakonczenie zaj¢¢. Ewaluacja. Rozdanie materiatow edukacyjnych.
5. Termin realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego :

Program be¢dzie realizowany na terenie Powiatu Jarostawskiego w latach 2024 -2030. W kazdym
roku prowadzenia programu zaktada si¢ zrealizowanie jednej edycji. W przypadku duzej liczby osob
chetnych do udzialu w programie, dopuszcza si¢ zrealizowanie kolejnej edycji. Zajgcia beda
realizowane w sali $wietlicowej Parafii Rzymskokatolickiej pw. Trdjcy Przenajswietszej w Jarostawiu.
Nie jest to miejsce, gdzie udziela si¢ pomocy osobom doswiadczajacym przemocy domowe;.
Spetlniony jest tym samym wymog zawarty w § 5 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie programéw korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc domowa. Na potrzeby programu parafia nieodptatnie udostepnia: 1 salg, 2 toalety
i aneks kuchenny. Realizator dopuszcza zmiang miejsca prowadzenia programu z zastrzezeniem, ze
w miejscu realizowania programu nie prowadzi si¢ spotkan z ofiarami przemocy domowe;.

6. Dokumentowanie prowadzonych dzialan

Na etapie rekrutacji do programu dziatania prowadzi i dokumentuje Organizator programu. Na
etapie realizacji dokumentacje prowadzi osoba realizujaca zajecia. Dokumentacja zawiera: kontrakt,
kwestionariusze ankiet, karty sesji grupowych, podpisane przez uczestnikoéw listy obecnosci na
zajeciach, ankiety ewaluacyjne 1monitorujace, potwierdzenie odbioru materialdw szkoleniowo-
edukacyjnych, wykaz osob, ktéore kwalifikuja si¢ do otrzymania zaswiadczenia o ukonczeniu
programu.

7. Zrodla finansowania programu

Opracowanie 1irealizacja programdéw korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowa nalezy do zadan w zakresie administracji rzadowej realizowanych przez powiat. Srodki na
realizacj¢ 1obstuge tego zadania zapewnia budzet panstwa, w formie dotacji. W zwigzku z tym,
planowanie wydatkow nastgpuje na poziomie powiatow rokrocznie, a realizacja programu uzalezniona
jest od wysokosci srodkéw przekazanych samorzadowi powiatowemu z budzetu panstwa na ten cel.

8. Ewaluacja

Ewaluacja zostanie przeprowadzona w potowie programu ina ostatnich zajeciach. Bedzie ona
polegata na wypelnieniu przez uczestnikow zajg¢ ankiety ewaluacyjnej dotyczacej osobistych korzysci
wynikajacych z uczestnictwa w programie i jego wptywu na zmiany dotychczasowego zachowania.

9. Monitoring

Uczestnicy programu beda monitorowani zardwno podczas uczestnictwa w programie — po odbyciu
50 % zaje¢ oraz przez okres trzech lat po jego zakonczeniu. Za realizacj¢ monitoringu po
zakonczeniu programu — odpowiada Organizator.

Formy monitoringu: ankieta monitorujgca (po 50% zaje¢), kontakt z rodzing uczestnika programu,
kontakt z uczestnikiem programu, kontakt z dzielnicowym lub pracownikiem socjalnym w przypadku
obj¢cia rodziny procedurg Niebieskie Karty, kontakt z kuratorem sadowym w przypadku pozostawania
uczestnika zaje¢ pod dozorem kuratora sgdowego.

10. Sprawozdanie z realizacji programu

Sprawozdanie z realizacji programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowg bedzie przesytane do Wydzialu Polityki Spotecznej Podkarpackiego Urzedu
Wojewodzkiego w Rzeszowie w formie pisemnej informacji o jego ukonczeniu w terminie 14 dni od
ukonczenia programu, aw przypadku programow trwajacych do konca roku kalendarzowego
nie pézniej niz do dnia 10 stycznia kolejnego roku, podajac nastepujace dane 1 informacje:
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a) liczbe zrealizowanych w danym roku kalendarzowym programéw oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa,

b) liczbe o0sob, ktore przystapity do programu,

c) liczbe o0sob, ktore ukonczyty program,

d) sprawozdanie z realizacji programu, zawierajace opis oraz charakterystyke prowadzonych oddziatywan
1 ich efektow ( opis merytoryczny)

e) inne wazne informacje dotyczace realizacji programu,

f) rozliczenie wydatkowanych srodkéw uwzgledniajace rodzaj wydatku.

Sprawozdawczo$¢ merytoryczna i finansowa z realizacji programu bedzie przekazywana rowniez
w ramach sprawozdan sporzadzanych w Centralnej Aplikacji Statystycznej ( CAS), atakze innej
sprawozdawczo$ci prowadzonej w ramach dziatah Wydziatu Polityki Spotecznej Podkarpackiego
Urzedu Wojewddzkiego w Rzeszowie.

Ponadto sprawozdanie zrealizacji programu bedzie przedktadane Radzie Powiatu w ramach
corocznych sprawozdan zzakresu dzialalno$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Jarostawiu w drugim kwartale nast¢gpnego roku.

11. Podsumowanie

Mozliwo$¢ realizacji programow korekcyjno-edukacyjnych jest szansg na zapobieganie
zachowaniom przemocowym w rodzinach funkcjonujacych na terenie Powiatu Jarostawskiego. Osoba
stosujaca przemoc posiada natomiast mozliwo$¢ zmierzenia si¢ ze swoim problemem, przepracowania
go 1 zrozumienia, ze relacje z innymi ludzmi mogg by¢ oparte na szacunku i poszanowaniu godnosci
osoby bliskie;j.
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Zakacznik Nr 2 do uchwaty Nr VII1/59/2024
Rady Powiatu Jarostawskiego z dnia
24 pazdziernika 2024 r.

PROGRAM PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNY
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA
NA LATA 2024-2030

Przemoc domowa jest w Polsce jednym z probleméw spotecznych, ktory wymaga
podejmowania szeroko zakrojonych dziatan przeciwdziatajacych temu zjawisku.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej naktada jednocze$nie na organy
administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej. Dziatania te skierowane sg zarowno w stosunku do 0sob
doswiadczajacych przemocy domowej, jak i 0séb stosujacych przemoc domowa3.

Jednym z nich, skierowanym do 0séb stosujacych przemoc domowa jest realizacja programu
psychologiczno-terapeutycznego dla 0sob stosujgcych przemoc domowa, ktorego zadaniem jest
zatrzymanie zjawiska przemocy poprzez edukacje osoby stosujacej przemoc w zakreSie
zjawiska przemocy (formy, dynamika, Zrodla 1 stereotypy wzmacniajagce przemoc) oraz
korygowanie niepozadanych zachowan poprzez dostarczenie i przyswojenie przez osobe, ktora
te przemoc stosuje narzedzi i1 technik stuzacych powstrzymywaniu si¢ przed przemocg. Celem
natomiast jest utrwalenie zmian postaw 1 zachowan nabytych w trakcie oddziatywan
psychologiczno-terapeutycznych.

Podstawy prawne

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024r. poz.
424 7 pézn. zm.)

2. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r.
sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa (Dz.
U. z 2023 r. poz. 1163)

3. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023r.
w sprawie programOw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowg oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0sob prowadzacych te programy (Dz. U. z
2023 r. poz. 1166)

4. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r.
w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowg lub w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa oraz wzoru zaswiadczenia
o ukonczeniu tych programow, a takze wzoréw pouczen w zwigzku z uczestnictwem osob
stosujacych przemoc domowg w tych programach (Dz. U. z 2023 1. poz. 1164)

5. Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 -2030 (M.P. z 2023r.
poz. 1232)

6. Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 107)

7. Ustawa z dnia 20 maja 1971r. Kodeks wykroczen ( Dz. U. z 2023r. poz. 2119 z p6zn. zm.)

. Standard programu psychologiczno-terapeutycznego
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Standard prowadzenia programow psychologiczno-terapeutycznych dla osoéb
stosujacych przemoc domowg zostal okreslony w § 1 Rozporzadzenia Ministra Rodziny
1 Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023r. w sprawie programow psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowa oraz wymagan kwalifikacyjnych
wobec 0s6b prowadzacych te programy ( Dz. U. z 2023r. poz. 1166) i obejmuje:

1) wzbudzanie motywacji wewnetrznej do zmiany zachowania przez analiz¢ przyczyn
postepowania i wglad w mechanizmy wilasnych zachowan;

2) zdobycie lub poszerzenie wiedzy i umiejgtnosci powstrzymywania si¢ od zachowan
przemocowych;

3) nabycie umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu probleméw i konfliktow bez uzycia
przemocy;

4) nabycie 1 ksztalttowanie umiejetnosci prospolecznych, w tym: asertywnosci, empatii,
rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych
i konfliktowych, w tym radzenia sobie ze stresem, Igkiem i zto$cia;

5) poszerzanie samoswiadomosci, zwlaszcza w kontek$cie wlasnych zasobow oraz
ograniczen i negatywnych stereotypow funkcjonowania w relacjach rodzinnych;

6) nabycie 1 doskonalenie umiejetnosci wychowawczych i1 rodzinnych opartych na
wychowaniu bez przemocy;

7) rozw0j umiejetnosci zwigzanych z budowaniem relacji rodzinnych i partnerskich;

8) pogtebianie wiedzy na temat wpltywu przemocy na relacje spoleczne 1 sposobow jej
przeciwdzialania;

9) diagnozowanie potrzeb 1 nabywanie umiej¢tnosci dobierania prawidtowych strategii
w ich zaspokajaniu;

10) wzmacnianie postawy odpowiedzialno$ci wobec siebie i innych.

I11. Adresaci programu

Adresatami programu psychologiczno-terapeutycznego sg osoby, ktore identyfikuja si¢ z
problemem przemocy domowej, wykazuja motywacje do terapii, w tym osoby, ktére zostaly
zgtoszone do uczestnictwa w programie przez zespoty interdyscyplinarne, sady, kuratorow,
prokurature, itp.

Program psychologiczno-terapeutyczny jest kierowany zaré6wno do o0sob, ktore
uczestniczyly juz wcze$niej w oddzialywaniach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych
przemoc domowa, jak 1 0sob, ktore nie braty w nich udziatu.

Osoby skierowane do udzialu w programie otrzymuja stosowne zaswiadczenie
o zgloszeniu si¢ do programu oraz zaswiadczenie o jego ukonczeniu, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Rodziny i1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie
wzoru za§wiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla
0s0b stosujacych przemoc domowsg lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla
0s6b stosujacych przemoc domowg oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych programow, a
takze wzorow pouczen w zwigzku z uczestnictwem osob stosujacych przemoc domowg w tych
programach ( zatacznik nr 1, zatgcznik nr 2, zatacznik nr 3, zatgcznik nr 4 w/w rozporzadzenia),
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1)

2)

3)

4)

(Dz. U. z 2023r. poz. 1164).

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu przemocy domowej osoba stosujgca
przemoc domowa, po skierowaniu do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla
0sOb stosujacych przemoc domowa lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa, ma obowiazek:
zglosi¢ si¢ do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc
domowa lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa;
dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowe] zaswiadczenie o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowg lub programach
psychologiczno-terapeutycznych dla 0sob stosujacych przemoc domowsa,
w terminach okre$lonych w przepisach ustawy;
ukonczy¢ programy korekcyjno-edukacyjne dla 0sob stosujacych przemoc domowg lub programy
psychologiczno-terapeutyczne dla osob stosujacych przemoc domowa w terminach okreslonych
przez podmiot realizujacy te programy;
dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowe] zaswiadczenie o ukonczeniu programu korekcyjno-
edukacyjnego dla o0sob stosujacych przemoc domowa lub programu psychologiczno-
terapeutycznego dla osob stosujacych przemoc domowa.

Kto uporczywie nie stosuje si¢ do obowigzkow okre§lonych w w/w ustawie podlega karze
ograniczenia wolnosci albo grzywny — zgodnie z art. 66 ¢ ustawy z dnia 20 maja 1971r. — Kodeks
wykroczen.

IV. Rekrutacja uczestnikow i zasady uczestnictwa w programie

Rekrutacje uczestnikOw programu prowadzi i koordynuje Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Jaroslawiu we wspotpracy z zespotami interdyscyplinarnymi, policja, sadem,
prokuraturg i innymi instytucjami zajmujacymi si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowej. Do
udzialu w programie moga przystgpi¢ osoby zobowigzane sgdownie do udzialu w
oddziatywaniach psychologiczno-terapeutycznych, badz tez osoby skierowane przez np.
kuratora sagdowego, dzielnicowego, terapeutg, pracownika socjalnego, a takze osoby, ktore w
wyniku innych okoliczno$ci zgloszg si¢ do uczestnictwa w programie.

Przyjecie uczestnika do programu poprzedzone jest rozmowa kwalifikacyjna, podczas
ktorej zostaje sporzadzona wstgpna diagnoza. Kwalifikacja wstgpna zostaje przeprowadzona
przez Organizatora programu.

Za uczestnika programu zostaje uznana osoba, ktéra pozytywnie przeszta kwalifikacje,
podpisata zgode na udziat w programie, kontrakt oraz rozpoczeta spotkania programowe,
grupowe lub indywidualne. W programie psychologiczno-terapeutycznym moga uczestniczy¢
osoby uzaleznione od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych po zakohczonym
programie psychoterapii uzaleznien.

V. Realizacja oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych (harmonogram
i dokumentowanie programu)

W latach 2024-2030 przewiduje si¢ realizacje po jednej edycji programu w kazdym roku
(w zaleznosci od liczby osob chetnych do udziatu w programie). Zajecia sg realizowane w
grupie ok. 10 — 15 0s6b. Dopuszcza si¢ uruchomienie programu z mniejszg liczbg uczestnikow,
po pisemnym zgloszeniu tego faktu do Podkarpackiego Urzgdu Wojewodzkiego ( i uzyskaniu
zgody przez osobe prowadzaca program). Zajgcia rozpoczynaja si¢ po zrekrutowaniu

wymagane;j ilo$ci uczestnikow.
Zgodnie z § 5 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca
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2023r. w sprawie programow psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc
domowa oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec osdb prowadzacych te programy - programy
psychologiczno-terapeutyczne dla osob stosujacych przemoc domowa sg prowadzone przez 0soby:
1) posiadajace wyksztalcenie wyzsze na kierunku pedagogika lub resocjalizacja, uzupelnione
studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, lub

2) posiadajace tytut zawodowy magistra na kierunku psychologia lub pedagogika lub na,
uzupelionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, kierunku resocjalizacja, lub

3) bedace terapeutami lub psychoterapeutami.

Osoby, o ktérych mowa w ust. 1 w/w rozporzadzenia s3 obowigzane posiadacé
udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach lub innych podmiotach realizujacych
zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Programy psychologiczno-terapeutyczne dla osdb stosujacych przemoc domowa mogg
réwniez prowadzi¢ osoby posiadajagce udokumentowane prowadzenie co najmniej pigciu edycji
programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa.

1. Program bedzie realizowany w formie zaje¢ grupowych i indywidualnych. Laczny
wymiar zaje¢ dla kazdego uczestnika wynosi 40 godzin dydaktycznych, w tym: 30 godzin zajeé
grupowych (5 spotkan po 6 godzin) i 2 godziny zaj¢¢ indywidualnych dla osob stosujacych
przemoc domowg oraz 8 godzin zaje¢ grupowych wspdlnych dla oséb stosujacych przemoc
domowa 1 ich zon/partnerek (2 spotkania po 4 godziny).W przypadku nieobecnosci
zon/partnerek na zaje¢ciach przeznaczonych dla par w zajgciach moga wzia¢ udziat tylko osoby
stosujace przemoc domowa. Realizacja programu odbywa si¢ w systemie zamkni¢tym, nie
przewiduje si¢ dotaczania w trakcie jego realizacji nowych osob.

2. Zajecia grupowe dla osob stosujacych przemoc domowa ukierunkowane sg na
zapoznanie uczestnika programu ze zjawiskiem przemocy domowej, definicja przemocy, jej
rodzajami i formami, mechanizmami przemocy, skutkami przemocy, odpowiedzialnoscig karna
za stosowanie przemocy, radzeniem sobie ze stresem, metodami zastgpowania zachowan
przemocowych partnerskimi.

3. Zajecia grupowe - wspolne dla 0sob stosujacych przemoc domowa 1 zon/partnerek maja
na celu poprawe komunikacji w zwiazku, nabycie wiedzy na temat nie przemocowych metod
wychowania dzieci, rozwigzywania konfliktowych sytuacji za pomoca negocjacji i kompromisu.

4. W przypadku niewyrazenia zgody na udzial we wspdlnych spotkaniach grupowych przez
zong¢/partnerke — mozliwy jest udziat w zajeciach grupowych osoby stosujacej przemoc domowa
bez osoby towarzyszace;j.

5. Osoba prowadzgca zajecia prowadzi dokumentacje z przebiegu zaje¢, w tym listy
obecnosci podpisane osobiscie przez uczestnikéw programu, notatki z przebiegu zajec,
omawianej tematyki w czasie spotkan, notatki z konsultacji indywidualnych, ankiety
monitorujace po 50 % zaje¢, ankiety ewaluacyjne (po zrealizowaniu 50% zajg¢¢ oraz na ostatnich
zajeciach).

6. Zaswiadczenie o ukonczeniu programu otrzymuja osoby, ktore wziety udzial w 2
rozmowach indywidualnych oraz co najmniej 4 zajeciach grupowych dla oséb stosujacych
przemoc domowa, a takze 1 spotkaniu wspolnym dla osob stosujacych przemoc domowg i
malzonkow/partneréw (tacznie 30 godzin zajec).

7. Zaklada si¢ realizacj¢ zaje¢ w ramach programu psychologiczno-terapeutycznego w
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miejscu, w ktorym nie udziela si¢ pomocy 1 wsparcia osobom doznajgcym przemocy domowe;.

8. W przypadku realizacji programu psychologiczno-terapeutycznego dla osob stosujacych
przemoc domowa w tym samym miejscu, w ktorym udziela si¢ pomocy i wsparcia osobom
doznajgcym przemocy domowej, Organizator zadba o bezpieczenstwo oséb doznajgcych przemocy
domowej.

VI.  Monitoring i ewaluacja

1. W czasie trwania programu (po 50% zajeé) 1 przez okres trzech lat po zakonczeniu
programu osoby, ktére ukonczyly program psychologiczno-terapeutyczny podlegaja
monitoringowi w formie kontaktéw telefonicznych z : uczestnikami programu, i/lub kuratorem
sgdowym, i/lub pracownikiem socjalnym.

2. Monitoring i ewaluacja w czasie trwania programu i po jego zakonczeniu (na ostatnich
zajeciach) przeprowadzane sg w formie ankiet przez osobe¢ realizujaca zajgcia, natomiast po
zakonczeniu programu za monitoring odpowiada Organizator programu psychologiczno-
terapeutycznego.

3. Badanie skutecznosci programu psychologiczno-terapeutycznego jest monitorowane przez
Organizatora przez okres trzech lat po jego zakonczeniu.

4. Dokumentacja z realizacji programu psychologiczno-terapeutycznego jest przechowywana
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie .

5. System monitorowania polega na weryfikowaniu efektow realizacji programu, uzyskaniu
informacji o zachowaniu uczestnikéw programu wobec domownikow, w szczegdlnosci poprzez:

» obecnos¢ i aktywno$¢ uczestnikow programu,

» kontakt realizatorow/ prowadzacych z osobami, wobec ktorych uczestnicy programu
stosowali przemoc,

» wspolprace instytucji dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j
celem zdobycia i wymiany informacji na temat uczestnika, monitorowania jego
rzeczywistego funkcjonowania w $rodowisku w relacjach partnerskich, rodzicielskich i
spotecznych. Uzyskane wyniki wykorzystane zostaja w pracach nad doskonaleniem i
upowszechnieniem oddzialywan psychologiczno-terapeutycznych.

VIIl. Finansowanie programu

Opracowanie i realizacja programow oddzialywan psychologiczno-terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domowa nalezy do zadan w zakresie administracji rzadowej, realizowanych
przez jednostki samorzadu terytorialnego na szczeblu gminnym i powiatowym. Srodki na realizacje
1 obstuge tego zadania zapewnia budzet panstwa.

VIIl. Sprawozdawczosé

Osoba realizujgca zajecia w ramach programu psychologiczno-terapeutycznego na zlecenie
Organizatora przekazuje Organizatorowi sprawozdanie merytoryczne oraz dokumentacj¢ z realizacji
programu, w tym wykaz osob, ktore ukonczylty w/w program w ciagu 7 dni od dnia zakonczenia
realizacji zaje¢ programowych.

Id: D2C52D82-DOCF-4279-A03B-98379C638D93. Podpisany Strona 5



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie sporzadza sprawozdanie z realizacji programu —
merytoryczne oraz finansowe — i przesyta je do Wydziatu Polityki Spotecznej Podkarpackiego
Urzedu Wojewodzkiego w Rzeszowie w ciggu 14 dni od daty zakonczenia realizacji programu.

Sprawozdawczo$¢ merytoryczna i finansowa z realizacji programu bedzie przekazywana rowniez
w ramach sprawozdan sporzadzanych w Centralnej Aplikacji Statystycznej (CAS), a takze innej
sprawozdawczo$ci prowadzonej w ramach dziatan Wydziatu Polityki Spotecznej Podkarpackiego
Urzedu Wojewoddzkiego w Rzeszowie.

Ponadto sprawozdanie z realizacji programu bedzie przedktadane Radzie Powiatu w ramach
corocznych sprawozdan z zakresu dziatalno$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Jarostawiu w drugim kwartale nast¢pnego roku.

IX. Tematyka poszczegolnych zaje¢ grupowych

1. Zajecia integracyjne.

Zapoznanie z uczestnikami, przedstawienie tematyki zaje¢. Ustalenie zasad obowigzujacych podczas
zaje¢ . Oczekiwania uczestnikbw w zwiazku z udzialem w zajeciach psychologiczno -
terapeutycznych.  Zjawisko  przemocy —  definicje  przemocy, rodzaje  przemocy
I charakterystyka zachowan przemocowych — mini wyktad, praca w matych grupach, wspolne
zebranie 1 usystematyzowanie wypracowanego materiatu, podsumowanie, swobodne wypowiedzi
uczestnikow zajec.

2. lIstota przemocy — wiladza i kontrola jako istota zachowan przemocowych, omdwienie,
dyskusja. Charakterystyka sprawcy - przyczyny stosowania przemocy, psychologiczna
charakterystyka ofiary przemocy, wplyw przemocy na emocjonalne funkcjonowanie rodziny.
,Koto” partnerstwa i ,,koto” przemocy — omoéwienie. Mechanizmy przemocy.

3. Cykl przemocy — omoéwienie poszczegdlnych faz cyklu przemocy, charakterystycznych
zachowan sprawcy 1 ofiary przemocy — uczestnikow cyklu. Kiedy 1 jak mozna przerwaé cykl
przemocy. Przemoc w S$wietle prawa, odpowiedzialno$¢ karna za stosowanie przemocy.
Kodeks Karny, Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej, procedura ,,Niebieskie Karty”.
Przemoc a agresja — wyjasnienie agresji, rodzaje agresji, teorie agresji, autoagresja, jej przyczyny i
rodzaje. Zastgpowanie zachowan agresywnych spotecznie akceptowanymi. Zapobieganie
wystgpowaniu zachowan przemocowych. Fakty i mity na temat przemocy. Przemoc a alkohol,
wplyw picia alkoholu na stosowanie zachowan przemocowych 1 agresywnych.

4. Sytuacja emocjonalna cztonkéw rodziny dotknigtej przemoca — przemoc wobec
wspotmalzonkéw, partnerdw, dzieci 1 osob starszych. Przejawy i skutki do§wiadczania przemocy u
dzieci i 0s6b dorostych. Syndrom DDD ( Dorostego Dziecka z rodziny Dysfunkcyjnej), omowienie
objawdéw, nabytych cech 1 sposobow funkcjonowania w Zyciu dorostym.

5. Stres - przyczyny powstawania stresu, rodzaje stresu, metody radzenia sobie ze stresem.
Relaksacja. Cwiczenia w  zdobywaniu praktycznych umiejetnosci  radzenia  sobie
z wewnetrznym napigciem, przeciwdziatanie powstawania stresu 1 sposoby odreagowywania
napigcia.

X. Tematyka zaje¢ grupowych — wspélnych

1. Rodzina jako podstawowe srodowisko wychowawcze. Podstawowe funkcje rodziny, postawy
rodzicielskie i style wychowania w rodzinie oraz ich wpltyw na rozwoj spoteczno-emocjonalny
dziecka. Wychowanie dzieci bez przemocy. Przejawy i skutki doznawanej przemocy u dzieci,
mtodziezy idorostych w roznych sferach i okresach zycia. Rodzaje i formy przemocy wobec dzieci.
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2. Komunikacja interpersonalna - Zasady poprawnej komunikacji, co pomaga, a co przeszkadza w
nawigzywaniu i podtrzymywaniu relacji. Bariery komunikacyjne. Mini wyktad, praca w matych
grupach. Burza mozgéw. Komunikacja interpersonalna. Komunikacja werbalna 1 niewerbalna.
Asertywno$¢ - charakterystyka asertywnego stylu porozumiewania si¢ i jej znaczenie w
nawiazywaniu satysfakcjonujacych relacji w zwigzku. Rozwigzywanie sytuacji trudnych za pomoca
kompromisu i negocjacji.

XI. Przewidywane efekty programu

Program zaktada pozytywng zmian¢ w zachowaniu osoby stosujacej przemoc, wzrost
samokontroli, lepsze uzewnetrznienie zachowan, norm akceptowanych spotecznie i poprawe relacji
w obszarze zycia rodzinnego 1 spotecznego. Wykorzystane metody pracy, skierowane na korekte
niepozadanych zachowan, majg dostarczy¢ osobom poddanym programowi nowych kompetencji w
zakresie radzenia sobie w sytuacjach stresowych i emocjonalnych.

Przewiduje sie, ze uczestnik zaje¢ poszerzy wiedze z obszaru przemocy domowej, wzrosnie
jego $wiadomo$¢ na temat skutkdw przemocy domowej, a takze osiggnie oczekiwane zmiany w
zakresie umiejetnosci rozwigzywania sytuacji konfliktowych 1 problemowych w sposob
konstruktywny.
XII. Wykaz zalacznikéw do programu

1. Wniosek o zgloszeniu si¢ do udzialu w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osob
stosujacych przemoc domowa/ programie psychologiczno-terapeutycznym dla oséb
stosujacych przemoc domowa

2. Zaswiadczenie o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla
0sob stosujacych przemoc domowa/ programie psychologiczno-terapeutycznym dla oséb
stosujacych przemoc domowg

3. Zaswiadczenie o ukonczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych
przemoc domowg / programu psychologiczno-terapeutycznego.

4. Potwierdzenie odbioru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla o0so6b stosujacych przemoc domowa/ programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osob stosujgcych przemoc domowg

5. Ankieta ewaluacyjna

6. Ankieta monitorujaca / po udziale w 50% zajec/

7. Kontrakt

8. Kwestionariusz ankiety

9. Karta rozmowy indywidualnej

10. Przebieg zaje¢ grupowych

11. Lista obecno$ci na zajeciach

12. Karta Diagnozy

13. Potwierdzenie odbioru materialow szkoleniowo-edukacyjnych

14. Wykaz 0s06b, ktore ukonczyly program korekcyjno-edukacyjny dla 0sob stosujacych przemoc
domowg / psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujacych przemoc domowg
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Zalacznik nr 1

do Programu korekcyjno- edukacyjnego /
Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla os6b stosujgcych przemoc domowa

(pieczec jednostki rozpatrujacej wniosek)

WNIOSEK
o wydanie zaswiadczenia

Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie
w Jarostawiu

Imie: Nazwisko:
Miejscowos¢ zamieszkania: Ulica /nr domu/lokalu:
Kod pocztowy: || |-|_ ||| Poczta:

Data urodzenia: | | | | | | | | |

Telefon: | | | [ ||| ]| Adres e-mail:

Zwracam si¢ z prosba o wydanie zaswiadczenia, ze zglositam/zglositem™ si¢ do udziatu
w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowsa /w programie
psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowa w celu przedstawienia
grupie diagnostyczno-pomocowej.

* Niepotrzebne skresli¢
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Zalacznik nr 2

do Programu korekcyjno- edukacyjnego /
Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla os6b stosujacych przemoc domowa

ZASWIADCZENIE NR...............
o zgloszeniu sie do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowg lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla
0s0b stosujacych przemoc domowa*

stwierdza sie, ze Pani/Pan™:

- imie i nazwisko

- data urodzenia

zglosila /zglosit* sie:

do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa:**

do udziatu w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowa:**

Program odbedzie sie w
(nazwa podmiotu realizujgcego program)

(adres podmiotu realizujgcego program)
w terminie:

(miejscowos¢, data) (podpis starosty lub osoby upowaznionej)

*Niepotrzebne skreslic.
** Wiasciwe zaznaczy¢.
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Zatacznik nr 3

do Programu korekcyjno-edukacyjnego/
Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla os6b stosujacych przemoc domowa

ZASWIADCZENIE NR ........
o ukonczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa
lub programu psychologiczno-terapeutycznego dla os6b stosujacych przemoc
domowa*

Stwierdza sieg, ze Pani/Pan*:

- imie i nazwisko

- data urodzenia

ukonczyta/ukonczyt*

program korekcyjno-edukacyjny dla os6b stosujagcych przemoc domowa:**

program psychologiczno-terapeutyczny dla os6b stosujacych przemoc domowaq: **

realizowany w terminie:

(miejscowos¢, data) (podpis starosty lub osoby upowaznionej)

*Niepotrzebne skresli¢
** Whasciwe zaznaczyc.
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Zalacznik nr 4

do Programu korekcyjno- edukacyjnego
Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla os6b stosujgcych przemoc domowa

POTWIERDZENIE
odbioru zaswiadczenia

Ja, nizej podpisana/podpisany™

potwierdzam, ze w dniu.. s v eeeeeeeee. Otrzymatam/otrzymalem®  zaswiadczenie, ze
zglositam/zglositem™ sig do ud21alu w programle korekcyjno-edukacyjnym dla osob stosujacych
przemoc domowa/w programie psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc
domowa*, realizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jarostawiu.

* Niepotrzebne skresli¢

str. 11
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Zatacznik nr 5

do Programu korekcyjno-edukacyjnego /
Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla oséb stosujacych przemoc domowa

ANKIETA EWALUACYJINA

Wymien, Twoim zdaniem, pozytywne aspekty zajeé:

Ocen tresci zaje¢, w ktorych uczestniczyles, przyjmujac punktacje:

1) -—zdecydowanie nie zgadzam sie

2) - raczej nie zgadzam sie

3) —trudno powiedzie¢

4) —raczejzgadzam sie

5) -—zdecydowanie zgadzam sie

1. Tematyka zajec byta interesujaca

1 2 3 4 5
2. Sposob prowadzenia byt interesujacy i przystepny

1 2 3 4 5
3. Prezentowane tresci byly zrozumiate

1 2 3 4 5

4. Pozyskane wiadomosci okazaly sie przydatne w codziennym zyciu i utatwity funkcjonowanie

1 2 3 4 5

5. Zapamietatem duzo z przedstawionego materiatu

1 2 3 4 5

Dzigkujemy za wypeienie ankiety!

str. 12
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Zalacznik nr 6
do Programu korekcyjno-edukacyjnego /
Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla osdb stosujacych przemoc domowa

Ankieta monitorujaca

/ po udziale w 50% zajeé/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jarostawiu zwraca si¢ z uprzejma prosba 0
wypelnienie ponizszej ankiety dotyczacej Pani/a udzialu w programie korekcyjno-edukacyjnym /
psychologiczno-terapeutycznym

1. Czy wedtug Pani/a udziat w programie spowodowat jakiekolwiek zmiany w Pani/a zyciu ?
TAK  NIE ( prosze zakresli¢ wlasciwg odpowiedz)
Jesli tak, to jakie?

2. Czy Pani/a rodzina, najblizsi zauwazyli zmiany w pani/a zachowaniu?
TAK NIE ( prosze zakresli¢ wlasciwa odpowiedz)

Jesli tak, to jakie?

3.Czy jakiekolwiek inne osoby zauwazyty zmiany w Pani/a zachowaniu?
TAK NIE  ( proszg¢ zakresli¢ wlasciwag odpowiedz)

Jesli tak, to czego te zmiany dotycza?

4.Czy jest Pan/i zadowolony/a w uczestnictwie w programie?
str. 13
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TAK NIE  ( prosze zakresli¢ wiasciwa odpowiedz)

5. Z zaje¢, w ktorych Pan/i uczestniczyl/a, co najbardziej utkwito Panu/i w pamigci?

6.Czy wedlug Pani/a realizacja takich zaj¢c¢ jest celowa i zasadna?
TAK NIE ( proszg zakresli¢ wlasciwg odpowiedz)

jesli tak, to dlaczego?

JaroStaw dnia.....c.oooooo e e,

/imig¢ i nazwisko uczestnika zajec¢/

Dzigkujemy

za wypelnienie ankiety

str. 14
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Zalacznik nr 7
do Programu korekcyjno-edukacyjnego
dla oséb stosujacych przemoc domowa

,Program korekcyjno — edukacyjny Powiatu Jarostawskiego dla oséb stosujgcych przemoc domowg”

Imie i NAZWISKO UCZESENIKA ........c.ccveviiiiiece e e e e e e
Adres Zami@SzZKaNIa ............oeeeeuireniirecict et e st e
Telefon kontaktowy .............cccceeeeiiiieiececee e,
Telefon do cztonka rodziny.............c.ccoeeeviieiiere e,

KONTRAKT

Niniejszy kontrakt stanowi wyrazenie zgody na udziat w ,,Programie korekcyjno-edukacyjnym
Powiatu Jarostawskiego o dla 0sdb stosujgcych przemoc domowq”- edycja w 2024 roku oraz
zobowigzanie uczestnika do przestrzegania nastepujgcych zasad:

1. Uczestnik jest poinformowany, ze formalny wymdg ukonczenia programu obejmuje systematyczne
i aktywne uczestniczenie w zajeciach grupowych realizowanych w wymiarze 60 godzin (wymog
uczestnictwa w co najmniej 42 godzinach zajec) i w 2 spotkaniach indywidualnych, co jest podstawg
do wydania stosownego zaswiadczenia o ukonczeniu programu.

2. Uczestnik zobowigzuje sie do bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspétzycia spotecznego
zachowania sie w trakcie zajeé¢, do powstrzymywania sie od spozywania alkoholu lub zazywania
substancji psychoaktywnych. Warunkiem dopuszczenia do zajec jest trzezwos¢ uczestnika, stad
osoba bedaca pod wptywem alkoholu nie moze uczestniczy¢é w zajeciach (dopuszcza sie badanie
alkomatem).

3. Uczestnik zobowigzuje sie do powstrzymywania sie od przemocowych dziatan i postaw w
kontaktach z cztonkami rodziny i innymi ludZmi w czasie trwania programu.

4. Uczestnik uznaje osobistg odpowiedzialnos¢ za fakt stosowania przemocy domowe;.

5. Uczestnik jest poinformowany o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika programu
do 3 lat po jego ukonczeniu, w celu badania skutecznosci poddania sie oddziatywaniom korekcyjno-
edukacyjnym, zaréwno poprzez kontakt z cztonkami rodziny, jak iz innymi instytucjami.

6. Uzyskane informacje od uczestnikéw programu w ramach diagnozy dotyczace ich Zzycia osobistego
sg objete zasadg poufnosci, z wyjatkiem informacji wskazujgcych na popetnienie czynéw
niezgodnych z prawem, Sciganych z urzedu.

7. Uczestnik otrzymuje materiaty informacyjno-edukacyjne oraz zaswiadczenie o ukonczeniu
programu po zrealizowaniu co najmniej 42 godzin zaje¢ grupowych i odbyciu 2
konsultacji indywidualnych.

8. Niniejszy kontrakt zostat sporzgdzony w 2 egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.

/ Data, podpis uczestnika programu/ /podpis osoby prowadzacej zajecia/

str. 15

Id: D2C52D82-D0OCF-4279-A03B-98379C638D93. Podpisany Strona 15



Zalacznik nr 7
do Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla oséb stosujacych przemoc domowg

4Program psychologiczno — terapeutyczny Powiatu Jarostawskiego dla oséb stosujacych przemoc
domowg”

Imig i NAZWISKO UCZESENIKA .......ccooveviiiiiicecece e e s s e
Adres zZami@SzKania ..........ccocoveueiiiiieieietee ettt ettt e e et st e
Telefon kontaktowy .............cccceveiiiiiceceecceee e,
Telefon do cztonka rodziny.............cccccoeeeviiviierececeee,

KONTRAKT

Niniejszy kontrakt stanowi wyraZenie zgody na udziat w ,,Programie psychologiczno-
terapeutycznym Powiatu Jarostawskiego dla 0soéb stosujgcych przemoc domowq”- edycja w 2024 roku
oraz zobowigzanie uczestnika do przestrzegania nastepujgcych zasad:

9. Uczestnik jest poinformowany, ze program psychologiczno-terapeutyczny obejmuje 38 godzin zajec
grupowych i 2 godziny zaje¢ indywidualnych. Formalny wymdg ukonczenia programu
i otrzymania stosownego zaswiadczenia obejmuje systematyczne i aktywne uczestniczenie
w zajeciach grupowych realizowanych w wymiarze 28 godzin zaje¢ grupowych ( 4 spotkania oraz 1
wspadlne) i w 1 spotkaniu indywidualnym.

10. Uczestnik zobowigzuje sie do bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspdtzycia spotecznego
zachowania sie w trakcie zajeé¢, do powstrzymywania sie od spozywania alkoholu lub zazywania
substancji psychoaktywnych. Warunkiem dopuszczenia do zajec jest trzezwos¢ uczestnika, stad
osoba bedaca pod wptywem alkoholu nie moze uczestniczy¢ w zajeciach (dopuszcza sie badanie
alkomatem).

11. Uczestnik zobowigzuje sie do powstrzymywania sie od przemocowych dziatan i postaw w kontaktach
z cztonkami rodziny i innymi ludZzmi w czasie trwania programu.

12. Uczestnik uznaje osobistg odpowiedzialnos¢ za fakt stosowania przemocy domowe;j.

13. Uczestnik jest poinformowany o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika programu
do 3 lat po jego ukonczeniu, w celu badania skutecznosci poddania sie oddziatywaniom
psychologiczno-terapeutycznym, zardwno poprzez kontakt z cztonkami rodziny, jak i z innymi
instytucjami.

14. Uzyskane informacje od uczestnikow programu w ramach diagnozy dotyczace ich zycia osobistego
sg objete zasadg poufnosci, z wyjgtkiem informacji wskazujgcych na popetnienie czynéw
niezgodnych z prawem, Sciganych z urzedu.

15. Uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukoniczeniu programu po zrealizowaniu co najmniej 28 godzin
zajec¢ grupowych i odbyciu 1 konsultacji indywidualnej.

16. Niniejszy kontrakt zostat sporzgdzony w 2 egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.

/ Data, podpis uczestnika programu/ /podpis osoby prowadzacej zajecia/

str. 16
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Zatacznik nr 8

do Programu korekcyjno-edukacyjnego/
Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla oséb stosujacych przemoc domowa

KWESTIONARIUSZ ANKIETY
1. IMIE | NAZWISKO

3. SYTUACJA ZDROWOTNA (choroby przewlekte, korzystanie ze specjalistycznej pomocy
lekarskiej)

4. SYTUACJA ZAWODOWA (zawdd, wyksztatcenie, rodzaj wykonywanej pracy, forma
zatrudnienia /umowa o prace, umowa zlecenie, praca dorywcza/, osoba bezrobotna,
rencista, emeryt

6. UZALEZNIENIA (czy jest Pan/Pani uzalezniona? Jezeli tak to od czego i czy korzystat
Pan/Pani z leczenia odwykowego?)

7. SYTUACJIA PRAWNA ( karalnos$¢, ograniczenia wiadzy rodzicielskiej, zobowigzanie do
leczenia odwykowego)

8. CO ROZUMIE PAN/PANI PRZEZ PRZEMOC DOMOWA?

str. 17

Id: D2C52D82-D0OCF-4279-A03B-98379C638D93. Podpisany Strona 17



9. CZY STOSOWAt PAN/PANI PRZEMOC WOBEC CZLONKOW RODZINY (w jakich
okolicznosciach, jakie to byty zachowania i co chciat Pan/Pani przez to osiggnac?)

10. CZY PROBOWAL PAN/PANI ZAPRZESTAC STOSOWANIA PRZEMOCY ? Jeéli tak, to jakie w
tym celu podejmowat Pan/Pani dziatania?

11. CZY MA PAN/PANI SWIADOMOSC, JAKIE SA KONSEKWENCIJE KARNE ZA STOSOWANIE
PRZEMOCY DOMOWEJ?

12.JAKIE SA PANA/PANI OCZEKIWANIA ZWIAZANE Z UDZIAtEM W PROGRAMIE
KOREKCYJNO-EDUKACYJNYM / PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNYM

str. 18
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Zatacznik nr 9

do Programu korekcyjno-edukacyjnego/

Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla sprawcow przemocy domowe;j

KARTA ROZMOWY INDYWIDUALNEJ

Imi¢ i nazwisko Data Informacje uzyskane w czasie rozmowy Podpis
uczestnika przeprowadzonej uczestnika
roZmowy
programu programu

/podpis osoby przeprowadzajacej rozmowe/

str. 19
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Zalacznik Nr 10

do Programu korekcyjno-edukacyjnego/
Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla os6b stosujacych przemoc domowa

PRZEBIEG ZAJEC GRUPOWYCH

Lp. Data Tematyka realizowanych zaje¢, przebieg, Podpis osoby
realizacji/ilos¢ metody pracy prowadzacej
godzin zajecia
str. 20
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Zalacznik nr 11
do Programu korekcyjno-edukacyjnego/
Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla 0s6b stosujacych przemoc domowa

Program korekcyjno-edukacyjny / Program psychologiczno-terapeutyczny
dla 0sob stosujgcych przemoc domowg*

LISTA OBECNOSCI NA ZAJECIACH GRUPOWYCH W DNIU.......cccvvuuneeeeennnnns
LP. | IMIE I NAZWISKO UCZESTNIKA PODPIS

UCZESTNIKA

[—

A ISl P A I Bl Bl B

p—
e

[
[

p—
N

p—
[9%)

p—
e

p—
hd

/podpis osoby prowadzqcej zajecia/

*Niepotrzebne skresli¢

str. 21
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Zatacznik nr 12

do Programu korekcyjno-edukacyjnego /
Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla osdb stosujacych przemoc domowa

KARTA DIAGNOZY
UCZESTNIKA PROGRAMU KOREKCYJNO - EDUKACYJNEGO/
PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNEGO*

1. Imie i nazwisko uczestnika.............cccoooviioiiciee e
2. Data UrodzeNia........cccooeieiiiiiie et st e s sraene

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................

.....................................................................................................................

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................
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.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................

.....................................................................................................................

11.Czy kiedykolwiek stosowata Pani/Pan przemoc domowg w stosunku do
swoich najblizszych? Jesli tak, to w jakich okolicznosciach? Czemu te
zachowania miaty stuzy¢?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
.......................................................................................................................................

.............................................................................................

12. Czy podejmowata Pani/podejmowat Pan jakiekolwiek dziatania, ktére miaty
na celu zaprzestanie stosowanie przemocy, poprawe sytuacji w domu?

.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................

.........................................................................................................

13.Czy jest Pani/Pan swiadoma/swiadomy, jakie s3 konsekwencje stosowania
przemocy domowej?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
.......................................................................................................................................

14.)Jakie s3 Pani/Pana oczekiwania zwigzane z udziatem w Programie
korekcyjno-edukacyjnym/psychologiczno-terapeutycznym dla oséb
stosujacych przemoc domow3a?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------

................................................................................................................

/miejscowosé, data/ /podpis osoby wypetniajgcej karte/

~* Niepotrzebne skresli¢

str. 24
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Potwierdzenie odbioru materialéw szkoleniowo-edukacyjnych

Zalacznik nr 13

do Programu korekcyjno-edukacyjnego/
Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla os6b stosujacych przemoc domowa

Program korekcyjno-edukacyjny / Program psychologiczno-terapeutyczny*

LP.

IMIE I NAZWISKO
uczestnika zajeé

DATA

PODPIS
uczestnika

10.

11.

12.

13.

14.

15.

* Niepotrzebne skresli¢

str. 25

Id: D2C52D82-DOCF-4279-A03B-98379C638D93. Podpisany

Strona 25



Zatacznik nr 14
do Programu korekcyjno-edukacyjnego/
Programu psychologiczno-terapeutycznego
dla oséb stosujacych przemoc domowa

Wykaz oso6b,
ktore ukonczyly program korekcyjno-edukacyjny dla osob stosujacych przemoc domowa/
program psychologiczno-terapeutyczny dla osob stosujacych przemoc domowa

Liczba Liczba
Lp. Imie i nazwisko Data urodzenia odbytych odbytych
zajec rozmow

grupowych | indywidualnych

str. 26
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Uzasadnienie

Zmiana uchwaly w sprawie uchwalenia Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Jarostawskim na lata
2024 -2030 uwzglednia zalecenia pokontrolne, z kontroli kompleksowej przeprowadzonej w maju br.
przez pracownikéw Wydziatu Polityki Spotecznej w Rzeszowie.

Zgodnie z zaleceniami doprecyzowano i uszczegdlowiono tresci zapiséw dotyczacych programu
korekcyjno-edukacyjnego dla osoéb stosujacych przemoc domowa oraz programu psychologiczno-
terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc domowag, ktore stanowig integralng czeS¢ w/w
Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Powiecie Jarostawskim na lata 2024 -2030.

- odniesiono si¢ wprost do standardow prowadzenia programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowa, zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Rodziny 1 Polityki Spoteczne;j
z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie programdéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowg (Dz. U. z 2023r. poz. 1163)

- odniesiono si¢ wprost do prowadzenia programdéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa, zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej
z dnia 22 czerwca 2023r. w sprawie programow psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc domowg oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0s6b prowadzacych te programy (Dz. U.
7 2023r. poz. 1166)

- wskazano miejsce realizacji w/w Programow, zgodnie z wytycznymi zawartymi w w/w
rozporzadzeniach

- odniesiono si¢ wprost do wzordw zaswiadczen o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla 0sob stosujacych przemoc domowa oraz wzoréw zaswiadczen o ukonczeniu tych
programow, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca
2023r. (Dz. U. z 2023r. poz. 1164)

- uszczegotowiono taczng liczbg godzin w/w Programéw oraz liczbe godzin, jaka przypada na
jednego uczestnika

- doprecyzowano informacje dotyczace sporzadzania sprawozdawczo$ci z w/w Programow.

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 i pkt 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz.U. z2024r. poz.424 zpoézn.zm) do zadan zzakresu administracji rzadowej
realizowanych przez powiat nalezy opracowanie i realizacja programow korekcyjno-edukacyjnych dla
osOb stosujacych przemoc domowa oraz programdéw psychologiczno-terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domow3.
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