w sprawie przyjecia Powiatowego programu profilaktyczoego w zakresie promowania i
wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowa w Powiecie Jaroslawskim na lata 2025-2030

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 19981, o samorzadzie powiatowym
(DzU., z 2024 r, poz. 107 z pdzn. zm.) oraz art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej ( Dz, U. z 2024 r. poz. 1673)

Rada Powiatu Jarostawskiego, uchwala co nast¢puje:

§1.

Uchwala si¢ 1 przyjmuje do realizacji Powiatowy program profilaktyczny w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca domowa w Powiecie Jarostawskim na lata 2025-2030,
stanowiacy zalacznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2.
Wrykonanie Uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Jarostawskiego.,

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia
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UZASADNIENIE

W mys$l art. 6 ust. 3 pkt 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r1. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (Dz. U z 2024 r. 1673) do zadan wilasnych powiatu nalezy w szczego6lnodci:
opracowanie i realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym, majgcym na celu
udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg domowa. Zadanie to jest jednym z celow szczegdltowych, wynikajgcych
z Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych

przemocy domowej w Powiecie Jarostawskim na lata 2024-2030.

W zwiazku z powyzszym zasadnym jest przyjecie ninigjszego Programu.
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Zatacznik

do Uchwaly Nr ,...... /2025
Rady Powialu Jarostawskiego
zdnia............

POWIATOWY PROGRAM PROFILAKTYCZNY W ZAKRESIE
PROMOWANIA I WDROZENIA PRAWIDEOWYCH METOD
WYCHOWAWCZYCH W STOSUNKU DO DZIECI W RODZINACH
ZAGROZONYCH PRZEMOCA DOMOWA
W POWIECIE JAROSELAWSKIM

NA LATA 2025-2030

wDziecko ma prawo byé sobg. Ma prawo do popelniania bledéw. Ma prawo do
posiadania wlasnego zdania. Ma prawo do szacunku.
Nie ma dzieci - sq ludzie”,

» Wszystho, co osiggnigte tresurq, naciskiem, przemocq, jest nietrwale,
niepewne, zawodne”.

Janusz Korczak
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Rodzina jest $rodowiskiem, ktore powinno zapewniaé dziecku bezpieczenstwo

i prawidtowe warunki do rozwoju fizycznego, spolecznego, poznawczego i emocjonalnego.

W prawidlowo funkcjonujacej rodzinie dziecko czuje si¢ bezpiecznie, ma poczucie stabilizacji,
jest pewne siebie, otwarte, chetnie podejmuje aktywno$é, przy czym jest wytrwale poniewaz
zna sposoby postepowania, mozliwosci osiggania wyznaczonych sobie celéw oraz
pokonywania trudnogci, Natomiast rodzina, ktdra nie potrafi sprosta¢ obowigzkom wobec
dzieci oraz nie pozwala na zaspokojenie potrzeb, ktore sa niezbgdne do prawidiowego rozwoju
okreslana jest mianem rodziny dysfunkcjonalnej. Dziecko Zzyjace w takiej rodzinie narazone
jest na poczucie zagrozenia, ma poczucie winy, czuje si¢ odpowiedzialne za zaistnialg sytuacje,
przy czym jest bezradne, poniewaz nie wie jak sobie poradzi¢ z problemem przemocy oraz do
kogo zwrdcié sig 0 pomoc, poniewaz to rodzice jako najblizsze osoby zawiedli. Zapewnienie
odpowiedniego wsparcia i pomocy rodzinom w takich sytuacjach moze przyczynié si¢ do
wzmocnienia kompetencji rodzicow, polepszenia ich sytuacji i pomocy w radzeniu sobie
z trudnymi sytuacjami w zyciu codziennym. Tego typu oddzialywania nazywamy profilaktyka.

W wielu srodowiskach ciggle silnie zakorzenione sg réznego rodzaju mity i stereotypy
dotyczace 16l w rodzinie, pozycji koblety czy funkcjonowania dzieci. Znajduje to
odzwierciedlenie w roznego rodzaju powiedzemach 1 przystowiach (np. ,,dzieci i ryby glosu nie
maja”, ,,zly ten ptak, co wlasne gniazdo kala”, ,,nie méw nikomu, co si¢ dzieje w domu™ itp.)
oraz. przekonaniach (np. ,,nie nalezy wtracac si¢ w cudze sprawy rodzinne”, ,, jak maz bije, to
kocha”, ,bicie to oznaka zazdrosci, a to znaczy, ze miat do niej powody” itp.). Niektdrzy
rodzice ze szczegblnym okrucienstwem wymierzajg kary cielesne swoim dzieciom. Zdarzenia
te maja miejsce nie tylko w rodzinach patologicznych, gdzie ,,rzadzi” alkohol, lecz réwniez
u 0s0b powszechnie szanowanych 1 uwazanych za przyzwoitych. Dzieje si¢ tak poniewaz Ci
rodzice nie daja sobie rady z wlasnymi emocjami — z poczuciem bezsilnoscei, zloscia, ida na
skréty, bo nie umieja inaczej.

Profilaktyczne przeciwdziatanie krzywdzeniu dzieci to szereg dziatan majacych na celu
przede wszystkim psychoedukacje oraz eliminowanie lub redukowanie czynnikow moggcych
nasila¢ stres u rodzicoéw. Dzigki obnizaniu poziomu stresu, rodzice majg szanse na lepsze
radzenie sobie z wychowywaniem dzieci. Dlatego tez nalezy podejmowaé drziatania
o charakterze profilaktycznym, realizujac w ten sposdb prawo do bezpiecznego dziecinstwa
z uwzglednieniem poszanowania praw i autonomii rodziny. Zapobieganic wystgpowaniu oraz
ograniczenie skali i skutkéw zjawiska przemocy wobec dzieci wymaga systemowych
i planowych dzialan, a takze wspolpracy wielu podmiotdw zaangazowanych w pomoc rodzinte.
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Dlatego stworzono niniejszy Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca, ktérego
zasadniczym celem jest przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci oraz wspieranie rodziny
zagrozonej przemocg domowa.

Niniejszy Program zostal opracowany w oparciu o diagnozg zjawiska przemocy
domowej na terenie Powiatu Jarostawskiego, przeprowadzona na podstawic danych za lata
2022 — 2024 uzyskanych z osrodkéw pomocy spotecznej, Komendy Powiatowej Policji oraz
Poradni Psychologiczno ~ Pedagogicznej z terenu Powiatu Jarostawskiego. Podstawe prawng
Programu stanowi art. 6 ust. 3 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniv przemocy
domowej: ,,do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegolnosci opracowanie i realizacja
programéw sluzgcych dzialaniom profilaktycznym majaeym na celu  udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszeza w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych
metod wychowawcezych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocy
domowy.”

Na potrzeby Programu uzyta zostata definicja przemocy zawarta w ustawie z dnia 29
lipca 2005 r, o przeciwdziataniu przemocy domowej w brzmieniu: ,,przemoc domowa to
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby
doznajacej przemocy domowej, w szezegdlnoscei:

a) narazajace t¢ osobg na nicbezpieczefistwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce jej godnosé, nietykalnosé cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng;

¢} powodujgee szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujgee u tej
osoby cierpienie lub krzywde;

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostgpu do srodkéw finansowych tub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnogci finansowej;

e) istotnie naruszajgce prywatno$é tej osoby lub wzbudzajace u ni¢j poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgezenia, w tym podejmowane za pomocy srodkéw komunikacii
elektronicznej”.

Zadaniem samorzadu powiatowego jest kreowanie tak polityki spotecznej i rodzinnej tak,
aby sprzyjala ona zapewnieniu mozliwie najkorzystniejszych warunkéw zycia i rozwoju
dziecka oraz innych czlonkéw rodziny. Natomiast wyzwaniem dla shuzb pracujgeych w
obszarze przeciwdziatania przemocy domowej jest skuteczne podejmowanie dzialan, ktére
prowadzi¢ beda do poprawy relacji rodzinnych i ograniczenia zachodzaeych w niej zjawisk

przemocowych. Dlatego w sytuacji wystapienia przemocy domowej, zwlaszcza gdy dziecko
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jest osoba, ktdra bezposrednio jej doznaje, inicjuje si¢ dziatania interwencyjne. Musza by¢ one
podejmowane zdecydowanie, bo majg charakter ratowniczy. Zanim jednak dojdzie do
zdarzenia kryzysowego, wiele sytuacji w rodzinie mozna korygowaé oraz eliminowad

niepokojgce zachowania czy tez postawy.

1. ZaloZenia Programu
1. Prawne uwarunkowania Programu

Obowigzujacy w Polsce system interwencji wobec przemocy w rodzinie, a tym samym
wobec dziecka dotknietego przemocag/krzywdzeniem opiera si¢ na przepisach prawa:
e Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych w dniu 20 listopada 1989 1., w art. 19 ust. | stanowi, ze ,,Panistwa- Strony beda
podejmowaly wszelkie wlasciwe kroki w dziedzinie ustawodawczej, administracyjnej,
spotecznej oraz wychowawczej dla ochrony dziecka przed wszelkimi formami przemocy
fizycznej badZ psychicznej, krzywdy lub zaniedbania badZ zlego traktowania lub wyzysku, w
tym wykorzystywania w celach seksualnych”. Nastepnie w art. 19 ust. 2 Konwencji czytamy:
,»Tego rodzaju $rodki ochronne powinny zawieraé skuteczne procedury w celu stworzenia
programéw socjalnych dla realizacji pomocy dziecku oraz osobom sprawujacym opicke nad
dzieckiem, jak réwniez inne formy dzialaf prewencyjnych dla ustalenia, informowania,
wszezynania 1 prowadzenia $ledzfwa, postgpowania oraz tam, gdzie jest to konieczne,
ingerencii sadu.”
o Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej 7 dnia 2 kwietnia 1997 r. zgodnie z art. 40:
,Nikt nie moze byé poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajgcemu
traktowaniu 1 karaniu. Zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych”. Art. 71 podaje: ,,Panstwo
w swojej polityce spotecznej 1 gospodarczej uwzglednia dobro rodziny. Rodziny znajdujace si¢
w trudnej sytuacji materialnej i spolecznej, zwlaszcza wielodzietne i niepelne, maja prawo do
szczegdlnej pomocy ze strony wiadz publicznych”, z kolei art. 72 ust. 1 gwarantuje, ze:
~Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrong praw dziecka. Kazdy ma prawo zadaé od organéw
whadzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem
i demoralizacja.”
e Ustawa o prreciwdzialaniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 r. w art. 6 ust. 1 okresla,
ze ,,zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej s3 realizowane przez organy
administracii rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego (...).”, zgodnie z art. 6 ust. 3 ,,do

zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci: opracowanie i realizacja programow




stuzgcych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,

zwlaszcza W zakresic promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych

w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowg”.

o Ustawa o pomocy spolecznej 7 dnia 12 marca 2004 r., ktora w art. 2 ust. 1 stanowi, ze:

~Pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spolecznej paristwa, majacg na celu umozliwienie

osobom i rodzinom przezwycigzanie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie s one w stanie

pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby 1 mozliwosci” oraz ust. 2 ,Pomoc

spoleczng organizujg organy administracii rzgdowej i samorzadowej, wspOlpracujge w tym

zakresie, na zasadzie partnerstwa z organizacjami spolecznymi i pozarzadowymi, Kosciotem

Katolickim, innymi kosciotami, zwigzkami wyznaniowymi oraz osobami fizgyeznymi

i prawnymi,”

o Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej 7 dnia 9 czerwea 2011 v,

w art. 3 ust. 1 wprowadza: ,Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnogci

w wypelnianiu funkeji opiekunczo-wychowawezych (...), w zakresie ustalonym ustawa,

spoczywa na jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzadowe;j”.
Zapisy programu spéjne sa z dokumentami o zasiggu krajowym, wojewddzkim oraz

lokalnym:

® Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024- 2030,

® Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,

e Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej w Powiecie Jarostawskim na lata 2024-2030.

2. Skala zjawiska przemocy domowej na terenie Powiatu Jaroslawskiego

Na potrzeby opracowania niniejszego programu przeprowadzono badanie ankietowe
wsrod osrodkow pomocy spolecznej z terenu Powiaty Jarostawskiego, Komendy Powiatowej
Policji w Jarostawiu oraz Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Jarostawiuy. Uzyskane
dane pozwolity na oceng skali zjawiska przemocy oraz podejmowanych dziatan w tym zakresie
ze strony instytucji pomocowych.

Wsréd szeregu zadan o$rodkéw pomocy spolecznej jest prowadzenie srodowiskowych
dziatat majacych na celu poprawe sytuaci zyciowej 0s6b tego potrzebujacych, w tym pomoc
W rozwigzywaniu problemow osobistych, rodzinnych i spolecznych. Jak wskazuja dane
uzyskane w badaniu ankietowym z osrodkéw pomocy spolecznej z terenu Powiatu

Jarostawskiego, poza prowadzeniem pracy socjalne] w kazdej z gmin organizowane sa
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dodatkowe inicjatywy w zakresie dziatan profilaktycznych majacych na celu zmiang zachowan
i postaw rodzicielskich wobec dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domows.
Jak wskazuje ponizsze zestawienie, jedynie cztery gminy Powiatu J aroslawskiego

7 jedenastu ankietowanych realizujg programy ostonowe w ramach dziafan profilaktycznych.

Wrykres 1.

Liczba realizowanych programow, w tym oslonowych
w poszcezegdlnych gminach Powiatu Jarostawskiego

@ 2022 w2023 #2024

Zrodio: opracowanie wiasne na podstawie danych z 11 Osrodkow Pomocy Spolecznej z Powiatu Jarostawskiego

Tylko dwie z ankietowanych gmin — j. Miecjski Ogrodek Pomocy Spotecznej
w Jarostawiu i Gminny Ogrodek Pomocy Spolecznej w Jarostawiu zapewniajg grupy wsparcia
dla 0séb potrzebujgeych oraz warsztaty podnoszace kompetencje opiekunczo — wychowawcze.
Wsparcie psychologiczne zapewniajg trzy osrodki pomocy spolecznej - Miejski i Gminny
Osérodek Pomocy Spotecznej w Jaroslawiu oraz od 2022r. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne]

w Laszkach, co ilustruje ponizszy wykres:




Wykres 2.

Zapewnienie wsparcia psychologicznego
w poszcezegéinych gminach Powiatu Jarostawskiego

111
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Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych z 11 Osrodkdw Pomocy Spoleczngf z Powiaty Jarostawskiego

Istotnym elementem w profilaktyce sa kampanie promujgce prawidlowe postawy
wychowawcze. Na podstawie danych ankietowych ustalono, iz na przestrzeni lat 2023 - 2024
W pigeiu gminach Powiatu J arostawskiego organizowane byly tego rodzaju dziatania, natomiast

w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Wigzownicy kampanie prowadzone byly od

2022r., co przedstawia ponizsze zestawicnie.

Wykres 3.

Kampanie promujace prawidlowe postawy wychowawcze
W poszezegolnych gminach Powiatu Jaroslawskiego

22

#2022 w2023 2024

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych z 11 Osrodkdw Pomocy Spolecznej z Powiatu Jarostawskiego

Wérdd  ankietowanych  osrodki pomocy spolecznej wskazujg réwniez na inne

podejmowane inicjatywy w ramach dzialaf profilaktycznych.
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Tabela 1. Inicjatywy w zakresie profilaktyki przemocy domowej podejmowane przez osrodki

_GOPS Laszki
GOPS Chopice

GOPS Pawlosidw
. OPS Pruchnik

GOPS J aroslaw

MOPS Radymno
- GOPS Radymno
- GOPS Wigzownica

_ GOPS Rozwienica

..ébliSmRokietnica o

pomocy spolecznej z terenu Powiatu Jarostaw

brak
. brak

brak

brak
- brak

Poradnictwo socjalne
Punkt Informacyjno -
- Konsultacyjny dla

- 0s6b bedacych w

kryzysie, w trudne;j
sytuacii zyciowej w

- zwigzku z

uzaleznieniem,

_._przemocg domowg
i brak

Poradmctwo prawne

.indywidualna terapia
psychologiczna

- 2.polkolonia z

warsztatami
podnoszacymi
kompetencje
migkkie

brak

. brak
" brak

brak e
1.Opracowanie i
kolportaz ulotki

. 2. materialy

informacyjno —
edukacyjne
umieszczone na BIP
oraz na tablicy
ogloszen

. Poradnictwo socjalne
| brak

- Punkt Informaoyjno -
. Konsultacyjny dla

0s6b bedacych w
kryzysie, w trudnej
sytuacji zyciowej w
zwiazku z
uzaleznieniem,

_przemocy domowa.

Warsztaty —
Przeciwdzialanie

| przemocy

. Poradnictwo prawne

~ 2.poikolonia z

brak

brak
brak
 brak

1 Opracowanie i

. Poradnictwo So_cj_glng .
. brak

. 0s6b bedacych w
: zwigzku z -

. przemocy domowg
1. Razem przeciw

' 3. Rozwigzywanic

skiego w latach 2022- 2024

.indywidualna terapia
psychologiczna

warsztatami
podnoszacymii
kompetencje
migkkie

kolportaz ulotki

2. materiaty
informacyjno —
edukacyjne
umieszczone na BIP
oraz na tablicy
ogloszen

Punkt Infmmacy_]no —
Konsultacyjny dla

kryzysie, w trudnej
sytuacji zyciowej w

uzaleznieniem,

cyberprzemocy,
bezpieczny Internet |

2. Asertywno$¢ kontra
agresja

konfliktow B
Poradmctwo prawne

Z.v dlo: opracowanie wfarsne na podstawie danych z 1 Osroa'kow Pomocy Spolecznef z Powiatu Jar oslawskzegé

Jak prezentuje powyzsza tabela, w 6 ofrodkach pomocy spolecznej na 11

ankietowanych realizowane sg dzialania informujace, wspierajace i podnoszace Swiadomosé

w zakresie stosowania wlasciwych postaw rodzicielskich i metod wychowawezych wobec

dzieci przebywajacych w rodzinach zagrozonych przemoca domowa.

Nie sposéb pominaé roli asystenta rodziny, ktora stanowi pomoc rodzinie w kryzysie

czy W przezwyciezaniu trudnodei zyciowych. Jego zadaniem jest motywowanie czlonkow

rodziny do zmiany postaw i trudnych zachowan, jak rowniez wspieranie rodzin i podej mowanie

dziatan profilaktycznych majgeych na celu pozostawienie dzieci w Srodowisku rodzinnym.




Ponizej przedstawiono liczbe rodzin z Powiatu J arostawskiego, ktore na przestrzeni lat
2022 - 2024 objete byly wsparciem asystenta rodziny,
Wykres 4,
Liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia asystenta rodziny
w latach 2022 - 2024

27
228

w2022 w2023 w2024

Zrédio: opracowanie wtasne na podstawie danych z 11 Osrodiéw Pomocy Spoleczinef z Powiaty Jarosiawskiego

Jak obrazuje powyzszy wykres, w latach 2022 — 2024 dostrzega si¢ wzrost liczby rodzin
objgtych wsparciem asystenta rodziny na terenic szesciu gmin Powiatu. Najwigksze potrzeby
w tym zakresie zaobserwowano na terenie gminy miejskiej Jarostaw. Jedynie w gminie
Rokietnica na przestrzeni analizowanego okresu, zadna z todzin nie korzystata ze wsparcia
asystenta,

7. danych uzyskanych od poszezegélnych gmin ustalono ponadto, ze w omawianym
okresie jedynie w gminach Pawtosiéw, Wigzownica i gminie miejskiej Jarostaw mialy miejsce
odmowy wspélpracy z asystentem ze strony rodziny — lgcznie sze$é rodzin. Ponizej
zaprezentowano zestawienie liczby dzieci przebywajgcych w rodzinach objetych wsparciem

asystenta rodziny
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Wykres 5.

Liczba dzieei przebywajgcych w rodzinach objetych wsparciem
asystenta rodziny w latach 2022 - 2024

4851

®2022 =2023 ®m2024

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych z 11 Osrodkéw Pomocy Spolecznej z Powiatu Jaroslawskiego
Jak wskazuja powyzsze dane, najwiccej dzieci w rodzinach objetych wsparciem
asystenta rodziny w latach 2022 — 2024 wykazal Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

w Jarostawiu oraz Gminny Odrodek Pomocy Spolecznej w Jarostawiu, natomiast najmniejszg

liczbe matoletnich wykazata gmina miejska Radymno.

Wrykres 6.

Liczba rodzin, ktore odmowily wspoipracy
z asystentem rodziny w latach 2022 - 2024

2
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z 11 Osrodkéw Pomocy Spolecznej z Powiatu Jarostawskiego

Nie sposéb precyzyjnie ustalié skali zjawiska przemocy domowej, bowiem wiele takich
zdarzen pozostaje nieujawniona. Najczesciej spowodowane jest to poczuciem wstydu 0sob

tego doswiadczajacych i obawami przed konsekwencjami ze strony os6b stosujgeych przemoc.
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Jednym z narzedzi pomocnym w ustaleniu przyblizonej liczby zdarzen zwigzanych ze
zjawiskiem przemocy domowej jest procedura , Niebieskie Karty”,
Na podstawie zgromadzonych danych z gmin terenu Powiatu Jarostawskiego dokonano

zestawienia liczby wszezetych procedur.

Wykres 7.

Liczba rodzin objetych procedurg "Niebieskie Karty"
w latach 2022 - 2024

#2022 ®m2023 w2024

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych z 11 Ofrodkéw Pomocy Spolecznej z Powiaty Jarostawskiego

Jak wynika z powyzszego wykresu, w latach 2022 — 2024 najwigksza skalg zdarzen
majacych konsekwencje w postaci procedury ,,Niebieskie Karty” wykazata gmina migjska
Jarostaw. W pigciu gminach dostrzega si¢ wzrost liczby prowadzonych procedur, co moze byé¢
zwigzane z nasileniem sig zjawiska przemocy domowej lub jego wicksza wykrywalnoscia.
Najmniejszg liczb¢ prowadzonych procedur , Niebieskie Katrty” wykazuje Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Rokietnicy, gdzie w omawianym okresie odnotowano jedynie 8 takich
przypadkow.,

Ogromnie istotng, a zarazem niepokojacg kwestig jest przebywanie dzieci w rodzinach
objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”. Nalezy podkresli¢, ze nie w kazdej rodzinie objetej
procedury ,Niebieskie Karty” przemoc skierowana Jest bezposrednio do dzieci w niej
przebywajgcych, jednak nalezy z cala stanowczoscig podkreslié, ze dzieci jako $wiadkowie
aktow przemocy uczestnicza w nich, bowiem sg czescig patologicznego ukiadu i relacji,
w ktorych tkwig, Doswiadczenie przemocy domowej uderza najbardziej w dzieci, bowiem jako
swiadkowie bardziej odczuwaja bezsilnosé, brak wplywu na zaistnialg sytuacje, zagrozenie dla
ich bezpieczefistwa. Brak stabilizacji, Ick i strach, w ktérym dziecko wzrasta zaburza

calkowicie jego postrzeganie $wiata i swojej osoby. Takie funkcjonowanie rodziny jako
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jedynego $rodowiska znanego dziecku stanowi dla niego ogromne zagrozenie. Dlatego tez
sytuacje przemocy domowej winny by¢ zawsze analizowane w kontekscie calej rodziny majge
na uwadze dzieci, ktore majg znacznie ograniczone mozliwodci oceny sytuacji oraz zwracania
sie 0 pomoc. Na przestrzeni lat 2022 ~ 2024 liczba dzieci z terenu Powiatu Jarostawskiego,

w ktérych dokumentowano stosowanie przemocy domowej ksztaltuje sig nastgpujaco:

Wykres 8.

Liczba dzieei przebywajacych w rodzinach objgtych procedura
"Niebieskie Karty"
w latach 2022 - 2024

w2022 w2023 12024

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z 11 Osrodkéw Pomocy Spolecznej z Powiatu Javostawskiego

Jak przedstawia powyzszy wykres, najwigcej dzieci w rodzinach objgtych procedurg
_Niebieskie Karty” na przestrzeni trzech ostatnich lat przebywato na terenie gminy miejskiej
Jarostaw. Natomiast w gminie Rokietnica najmniej, bo jedynie pigcioro dzieci.

Jednym z narzedzi w ramach procedury ,Niebieskie Karty” jest wydanie nakazu
opuszczenia miejsca zamieszkania. Taki nakaz moze zostal wydany przez policie
w przypadku, gdy istnieje realne zagrozenie zdrowia lub zycia osoby pokrzywdzonej ze strony
osoby stosujgcej przemoc.

Liczba wydanych przez policj¢ nakazéw opuszczenia miejsca zamicszkania

w rodzinach objetych procedurs ,Niebieskie Karty” z terenu Powiatu Jarostawskiego

przedstawia si¢ nastgpujaco:
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Wrykres 9.

Liczba wydanych nakazéw opuszczenia miejsca zamieszkania
w rodzinach objetych procedury "Niebieskie Karty"
w latach 2022 - 2024

15

2022 2023 2024

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych uzyskanych z KPP w Jarostawiu

Powyzsze zestawienie wskazuje na utrzymywanie si¢ na podobnym poziomie liczby
nakazow opuszczenia miejsca zamieszkania na przestrzeni ostatnich 3 lat.

Kolejnym rozwigzaniem w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, jednoczesnie
skutecznym narzedziem do ochrony oséb pokrzywdzonych jest wydanie zakazu zblizania si¢
przez policj¢. Zakaz zblizania sic jest stosowany, gdy osoba doznajgca przemocy domowej jest
realnie zagrozona przez sprawce. Zakaz ten moze by¢ wydany podczas interwencji policji
W miejscu zamieszkania lub w zwiazku z powzigciem informacji o przemocy domowej.

Jak wynika z danych przedstawionych ponizej, liczba wydanych przez policje zakazéw
zblizania wobec os6b stosujaeych przemoc domowa na terenie powiatu jarostawskiego
pokrywa si¢ z liczba wydanych nakazéw opuszczenia miejsca zamieszkania w rodzinach

objgtych procedura ,Niebieskie Karty™.

Wykres 10.

Liczba wydanych zalazéw zblizania w rodzinach
objetych procedurg "Niebicskic Karty"
w latach 2022 - 2024

15

2022 2023 2024

Zrodio: opracowanie wlasne na podstawie danych uzyskanych z KPP w Jarosiawiu
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Poza dzialaniami interwencyjnymi w przypadkach wystepujacych juz zdarzen i aktdw

przemocy domowe]j wskazanych powyzej, w ciggu ostatnich lat prowadzone byly przez wydzial

prewencji Komendy Powiatowej Policji w Jarostawiu nast¢pujgce dziatania profilaktyczne :

» organizowanie spotkan z osobami stosujacymi przemoc domowa majace charakter

edukacyjno — ostrzegawczy,

» informowanie osob dotknietych przemoca o sposobach radzenia sobie z trauma,

wskazywanie mozliwosci uzyskania wsparcia ze strony instytucji pomocowych;

» informowanie sadu oraz prokuratury o zdarzeniach (wglad w sytuacje rodzinng) nawet

gdy nie sporzagdzono ,,Niebieskiej Karty”.

Wydaje sig, iz kluczowym elementem profilaktyki przemocy wobec dzieci jest

podejmowanie dziatan, kiére maja na celu budowanie zasobéw rodzicow takich jak

kompetencje opiekuficzo- wychowawcze, umiejetno$é radzenia sobie ze stresem czy

umiejgtnosé rozwigzywania probleméw. Powyzsze dzialania realizowane sa przez Poradnig

Psychologiczno- Pedagogiczng w Jarostawiu.

Tabela 2. Dziatania podejmowane przez Poradni¢ Psychologiczno- Pedagogiczng w Jarostawiu
w zakresie wsparcia rodziny w latach 2022- 2024

2024 1.

Konsultacje z rodzicami, udzielanie porad oraz wsparcia w ramach
glownych oddziatywan poradni i wspierania kompetencji opiekuficzo-
wychowawezych

Grupa wsparcia dla rodzicow dzieci i mtodziezy ze spektrum autyzmu
Konsultacje z rodzicami, udzielanie porad oraz wsparcia w ramach
gléwnych oddziatywan poradni i wspierania kompetencji opickunczo-
wychowawczych

Program ,,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow”

Grupa wsparcia dla rodzicow dzieci z autyzmem i zespolem Aspergera
Grupa wsparcia dla rodzicow dzieci i miodziezy ze spektrum autyzmu
Grupa wsparcia dla rodzicow dzieci ze spektrum autyzmu

Konsultacje z rodzicami, udzielanie porad oraz wsparcia w ramach

glownych oddzialywan poradni i wspierania kompetenc)i opiekuficzo-
wychowawczych

Zrédio: dane z Poradni 'Psychologiczno- Pedagogi'cznéj w Jarostawiu

12

43

10

12

60
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Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Jarostawiu podejmuje réwniez dziatania
z zakresu profilaktyki przemocy wiréd dzieci i miodziezy, wspoipracy z placowkami
edukacyjnymi oraz wsparcia nauczycieli, wychowawcow | specjalistéw udzielajgeych pomocy

psychologiczno- pedagogicznej w placéwkach o$wiatowych w zakresie radzenia sobie ze

zjawiskiem przemocy oraz pracy z rodzing,

Tabela 3. Dziatania podejmowane przez Poradni

w zakresie profilaktyki przemocy w latach 2022- 2024

2r. Zajgcia warsztatowe dla
ucznidow Szkola
Podstawowa w Wietlinie
k1.7 ,,Profilaktyka agresji i
przemocy roéwiedniczej”.
Zajgcia z zakresu
profilaktyki przemocy
rowiesniczej i integracji
zespotu klasowego Szkola

2023 1.

Podstawowa w Rokietnicy.

2024 r,

Prelekcja dla uczniow
szkot drednich nt.
»Przyezyny uzaleznienia
od aikoholu”.

1.8zkolenie Rady
Pedagogicznej nt.
zachowan agresywnych
u dzieci z orzeczeniem
o potrzebie ksztalcenia
specjalnego- Miejskie
Przedszkole nr 10 w
Jarostawiu

2.7ajgcia warsztatowe
»Stop hejtowi” dla
uczniow szkoly
podstawowe;

Zrédio: dane z Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Jarostawiu

¢ Psychologiczno- Pedagogiczng w Jarostawiu

Grupa wsparcia, sieé
wspolpracy pedagogdw

i psychologéw szkolnych
szkol podstawowych,

Grupa wsparcia, sieé
wspotpracy pedagogdw

i psychologéw szkolnych
szkot podstawowych.

1.Grupa wsparcia, sieé
wspOlpracy pedagogow

i psychologéw szkolnych
szkét podstawowych.

2.Prezentacja na [I1
Konferencji Naukowej
»Agresja i przemoc
rowiesnicza, strategie
zapobiegania”,

Swoéj udzial w przeciwdzialaniu przemocy domowej ma réwniez Powiatowe Centrum

-

Pomocy Rodzinie w Jarostawiu realizujac program korekcyjno-edukacyjny. Program ten
skierowany jest do 0s6b stosujacych przemoc domowsg potwierdzona procedura ,,Niebieskie

Karty”. Gléwnym celem jest nauczenie oséb stosujacych przemoc domowa samokontroli,
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ksztattowanie partnerstwa i szacunku oraz odpowiedzialnosci za popelnione czyny. Program
ten obejmuje psychoedukacje, treningi umiejetnosci, a takze wsparcie psychologiczne. Jego
uczestnikami moga byé osoby skierowane przez inne instytucje lub osoby zglaszajace sig
dobrowolnie.

Jak przedstawia ponizszy wykres na przestrzeni ubieglych trzech lat do niniejszego programu

zgtosito sie 35 0s6b, z ktérych ukonczylo go 26 oséb.

Wykres 11.

Liczba uczestnik6w Programu
korekeyjno - edukacyjnego
realizowanego przez PCPR

w Jaroslawiu w latach 2022 - 2024

16

14

2022 2023 2024

& ficzha zgloszonych os6b & liczba osdb, ktére ukoficzyty program

Zrédio: opracowanie wlasne

Od 2024r. realizowany jest rowniez Program psychologiczno — terapeutyczny
dedykowany osobom stosujacym przemoc domowa, ktorego formula zaktada spotkania
grupowe i indywidualne z uczestnikami oraz zajgcia wspolne z malzonkami/partnerkami/
osobami doswiadczajacymi przemocy. W pierwszej edycji powyzszego Programu

uczestniczylo 12 0s6b, z ktérych wszyscy uzyskali zaswiadezenie o jego ukonczeniu.
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3. Cele Programu

Cel glowny Programu:

Ograniczenie problemu przemocy i skutkéw stosowania przemocy poprzez prowadzenie

dzialan profilaktycznych w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod

wychowawcezych wobec dzieci w rodzinach zagrozonych wyst¢gpowaniem przemocy

domowej.

Harmonogram dzialan.

L Cel szczegolowy Dzialanie Wskazniki Termin
p. osiggniecia celu realizacji
I. | Podnoszenie Rozpowszechnianie Liczba
$wiadomosci materiatow rozpowszechnionych | 2025-2030
spotecznej w zakresic informacyjnych materiatow
prawidlowych metod (ulotki, broszury, informacyjnych
wychowawczych publikacje) poprzez
strong internetowa,
tablicg ogloszen w tut.
PCPR oraz wspolprace
7 Innymi instytucjami
Udziat w akcjach
organizowanych przez | Liczba podjetych
inne instytucje, micjatyw
fundacje czy koscioly
2. | Wsparcie kompetencji | Zorganizowanie Liczba osob 2026-2030
opickuficzo — i prowadzenie grupy biorgeych udzial
wychowawczych wsparcia dla rodzicéw | w grupie wsparcia
rodzicow bedgcych
w kryzysie
3. | Wsparcie pedagogow Wihgczenie sig do akeji | Liczba szkol, ktére 2025-2030
1 wychowawcow »Dziecinstwo bez podjely inicjatywe
W propagowaniu przemocy” udziatu w akcji
wiasciwych postaw
u dzieci w obszarze
profilaktyki przemocy | Przekazanie Liczba
materiatow zrealizowanych zajeé
edukacyjnych dot. z wykorzystaniem
akeji do szkol przekazanych
podstawowych i materialéw
Srednich powiatu
jarostawskiego ]
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Podnoszenie Udzielanie wsparcia Liczba udzielonych 2025-2030
Swiadomosci swoich poprzez poradnictwo porad
praw oraz umici¢tnosci | prawne i
rozwigzywania psychologiczne w
problemow Punkecie Interwencji
Kryzysowej
Poszerzanie wiedzy Organizacja Liczba instytucji oraz | 2028
dotyczacej profilaktyki | konferencji dotyczacej | liczba 0s6b biorageych
przemocy domowej profilaktyki przemocy | udzial w konferencii
domowe;j

Gtownym i bezposrednim realizatorem Programu jest Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Jarostawiu, natomiast w podejmowanych dzialaniach posrednio (np. poprzez
wywieszenie na tablicach informacyjnych) beda uczestniczy¢ osrodki pomocy spotecznej,
szkoly powiatowe, Komenda Powiatowa Policji w Jarostawiu, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Jarostawiu, $wietlice $rodowiskowe oraz parafie z terenu Powiatu

Jarostawskiego.

4. Adresaci Programu

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod
wychowawezych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa
w Powiecie Jarostawskim na lata 2025- 2030 skierowany jest do mieszkancéw Powiatu

Jarostawskiego, w szezegdlnosei do:

e rodzin i dzieci zagrozonych przemocg domowa;

e rodzin 1 dzieci do$wiadezajgeych przemocy domowej;
e rodzin dysfunkcyjnych;

e rodzin z problemami opiekunczo-wychowaweczymi;

e $wiadkow przemocy.
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3. Przewidywane efekty realizacji Programu

Celem oddziatywan spolecznych obnizajacych poziom aprobaty dla przemocy,
a podnoszacych poziom reagowania na przemoc jest ksztattowanic postawy wspdlnej
odpowiedzialnosei za dobro dzieci i $wiadomosei swojego udziatu. Szeroko rozumiana
edukacja spoleczna jest postulowanym dzialaniem na rzecz ochrony dzieci i ksztaltowania
bezprzemocowego kontekstu ich rozwoju, celem podniesienia ich bezpieczenstwa, ale tez ich
psychospolecznego komfortu wychowywania sic w warunkach poszanowania, godnosci
1 podmiotowosci,

Zaktada sig, ze realizacja podstawowego zalozenia Programu, jakim jest profilaktyka
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci zagrozonych przemoca domows, przyniesie:

— zwigkszenie §wiadomosci i wzrost wiedzy rodzin z terenu Powiatu Jarostawskiego na temat
prawidtowych metod wychowawczych,

— zwigkszenie $wiadomodei wérdd mieszkancéw Powiatu Jarostawskiego na temat
zapobiegania przemocy domowe;j;

— zmiang postaw spolecznych wobec zjawiska przemocy domowej;

— wzrost swiadomosci spotecznej w zakresie mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia ze
strony roznych instytucji;

~ poprawe funkcjonowania rodzin w zakresie petnienia funkeji opiekunczo-wychowawczej;
— wzmocnienie wspdlpracy stuzb i organizacji dziatajacych na rzecz pomocy dziecku i rodzinie
w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej.

W celu osiggnigcia zamierzonych rezultatéw niezbedna jest aktywna wspdlpraca
lokalnych samorzadéw, instytucji i organizacji pozarzadowych dzialajacych w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowej. Podejmowane dziatania profilaktyczne maja na celu
zapobiega¢ nasilaniu si¢ zjawiska przemocy domowej, zwlaszcza wobec dzieci poprzez.

promowanie i wdrozenie prawidtowych metod wychowawcezych.
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I1. Zrédia finansowania Programu
Zrédiem finansowania Programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych

przemocyg domowa w Powiecie Jarostawskim na lata 2025 — 2030 beda:

e srodki wlasne pochodzace z budzetu powiatu;
e $rodki przekazane powiatowi z budzetu pafistwa (dotacje);

e inne zrodla
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IIL. Monitoring i ewaluacja Programu

Monitorowanie Programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawezych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocy domowa w Powiecie Jarostawskim na lata 2025 - 2030 odbywa¢ si¢ bedzie na
podstawie corocznej sprawozdawczosci z realizowanych zada. Ewaluacja Programu
przebiegata bedzie w oparciu o analize i przetwarzanie zebranych danych wlasnych oraz

pozyskanych od wspotpracujgcych instytucji i podmiotow.
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Zakenczenie

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowsg jest
istotnym elementem zbudowanego w Powiecie systemu przeciwdzialania przemocy domowej.
W Powiecie Jarostawskim realizowany jest bowiem Powiatowy Program Przeciwdzialania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030,
ktorego celem gtdwnym jest zwiekszenie skutecznodci dzialan na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej oraz zmniejszenie tego zjawiska w Powiecie Jarostawskim. Natomiast
pierwszym z czterech celéw szezegdtowych tego dokumentu jest: zintensyfikowanie dziatan
profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej. Majac swiadomosé, ze
stosowania przemocy uczymy sie¢ w toku procesu wychowania, istotne jest zatem, by
przeciwdziatanie temu zjawisku rozpocza¢ od Zrodla. Aby zwigkszy¢ skutecznosé
powiatowego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, tres¢ niniejszego Programu
koncentruje si¢ wokol problematyki przeciwdziatania powielaniu nieprawidtowych wzorcow
wychowania. Ten fakt, odroznia Program stuzacy dzialaniom profilaklycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszeza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa, od Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony o0s6b Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Jarostawskim na lata 2024-2030.

Istotnym elementem Programu profilaktycznego w  zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowsg w Powiecie Jarostawskim na lata 2025 — 2030, poza poprawg
funkcjonowania rodzin w sferze opiekuficzo-wychowawcze]j oraz zwigkszeniem Swiadomosci
wiér6d mieszkancéw na temat zjawiska przemocy domowej jest wzmocnienie sieci wspolpracy
z podmiotami dzialajacymi na rzecz dziecka i rodziny, zwlaszeza w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej. Realizacja Programu powinna przyczyni¢ si¢ do poprawy poczucia
bezpieczenstwa oséb znajdujgcych sie w grupie ryzyka oraz wplyna¢ na ograniczenie skali
i skutkéw zjawiska przemocy domowej w Powiecie Jarostawskim. Nalezy zaznaczyc,
7¢ koncentracja dziatan z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki nie moze skupi¢ sig
wylgcznie na dziecku, ale powinna obejmowaé wszystkich czionkdéw rodziny.

Dzieki niniejszemu Programowi jednostki zaangazowane w $wiadczenie pomocy na
rzecz dziecka uwiklanego w zjawisko przemocy domowej na terenie @wiﬁﬁ“hsﬁosiawskiego

beda dziala¢ spdjnie i celowo, co przyblizy do osiagniecia zaioZon}xfﬁ W nim celow.
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Wykaz wykresow i tabel:

Wykres 1. Liczba realizowanych programéw, w tym ostonowych w poszczegdinych gminach
Powiatu Jarostawskiego.

Wykres 2. Zapewnienie wsparcia psychologicznego w poszezegdlnych gminach Powiatu
Jarostawskiego

Wykres 3. Kampanie promujgce prawidlowe postawy wychowawcze w poszczegélnych
gminach Powiatu Jarostawskiego

Wykres 4. Liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia asystenta rodziny w latach 2022- 2024

Wykres 5. Liczba dzieci przebywajacych w rodzinach objetych wsparciem asystenta rodziny
w latach 2022- 2024

Wykres 6. Liczba rodzin, ktére odmowily wspélpracy z asystentem rodziny w latach 2022-
2024 |

Wykres 7. Liczba rodzin objetych procedurg , Niebieskie Karty” w latach 2022- 2024

Wykres 8. Liczba dzieci przebywajacych w rodzinach objetych procedura ,Niebieskie Karty”
w latach 2022- 2024

Wykres 9. Liczba wydanych nakazéw opuszezenia miejsca zamieszkania w rodzinach objetych
procedurg , Niebieskie Karty” w latach 2022- 2024

Wykres 10. Liczba wydanych zakazéw zblizania w rodzinach objetych procedura , Niebieskie
Karty” w latach 2022- 2024

Wykres 11. Liczba uczestnikéw Programu korekeyjno- edukacyjnego realizowanego przez
PCPR w Jarostawiu w latach 2022- 2024 7

Tabela 1. Inicjatywy w zakresie profilaktyki przemocy domowej podejmowane przez osrodki
pomocy spolecznej z terenu Powiatu Jarostawskiego w latach 2022- 2024

Tabela 2. Dziatania podejmowane przez Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng w Jarostawiu
w zakresie wsparcia rodziny w latach 2022- 2024

Tabela 3. Dziatania podejmowane przez Poradnie Psychologiczno- Pedagogiczng w Jarostawiu
w zakresie profilaktyki przemocy w latach 2022- 2024
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