Zafgcznik do ogloszenia Starosty Jarosfawskiego
z dnia 29.11.2021 r. o znaku GKN-GK.6822.7.2021

W zwigzku z zagrozeniem epidemicznym COVID-19 uczestnictwo
w zebraniu wigze sie z koniecznoscig przestrzegania obecnie obowigzujgcych
zasad i ograniczen:

— W zebraniu mogg uczestniczyc tylko osoby zdrowe nie manifestujgce
jakichkolwiek objawdéw chorobowych.

— Uczestnicy scalenia obecni na zebraniu zwotanym przez Staroste
Jarostawskiego obowigzani sg do zachowania odlegtosci co najmnie] 1,5 m
miedzy sobg oraz do zakrywania ust | nosa przy pomocy maseczKi
jednorazowe,.

— Podczas kaszlu i kichania nalezy zakryC usta i nos zgietym tokciem lub
chusteczkg — jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do worka/kosza oraz
umyc¢ i zdezynfekowac rece.

— Starac sie nie dotykac dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

Instrukcje w zakresie dotyczgcym mycia i dezynfekcji — rgk, zdejmowania
i zaktadania rekawiczek, zdejmowania i zaktadania maseczki dostepne pod
nw. linkami:

— jak prawidtowo myc¢ rece:
https://gis.qgov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

— jak skutecznie dezynfekowac rece:
https://qgis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

— Jjak prawidtowo naktadac i zdejmowac maseczke:
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

jak prawidtowo natozyc i zdjgc rekawice:
https://qgis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

Niezaleznie od powyzszego zaleca sie biezgce $ledzenie informaciji
Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach
gis.gov.pl lub hitps://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujgcych
przepiséw prawa.
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