*afnstyvowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Jaroslawiu
vl Grunwaldzka 7, 37-300 Jarosiaw

PSK.0710-165/20 Jaroslaw, daoia 09.06.2020r,

Starosta Jarostawski
ul. Jana Pawla I1 17
37-500 Jarostaw

Pafstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jaroshawiu w odpowiedzi na pisma
Starosty Powiatu Jaroslawskiego z dnia 08.06.2020 znak: GICN.6822.70.2013 oraz znak:
GIN.6822.71.2015 dotyezgee wydania rekomendacji w zakresie przeprowadzenia zebrania
uezestnikdw scalenia gruntdw potozonych w obszarze miasta Pruchnika, oraz wsi Jodléwka — gmina
Pruchnik w trakeie epidemii COVID 19 informuje o zaleceniach jak nizej:
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azku 2 wvstapicnicm stanu
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stnon ienin okreslonych vorinics con it zakasdny W2
¢pidemii (Dz.U. poz. 964 z pdzn. zm. ) stanowi:
§ 15 ust 1. Do odwolania zakazuje si¢ organizowania zgromadzefi w rozumieniu art. 3 ustawy
2 dnia 24 lipca 2013 r. - Prawo o zgromadzeniach (Dz. U. z 2019 1. poz. 631), z wylaczeniem
zgromadzen organizowanych na podstawie zawiadomienia, o ktérym mowa w art. 7 ust. 1, art.
22 ust. 1 albo decyzji. o ktorej mowa w art. 26b ust. 1 tej ustawy. przy czym maksymalna
liczba uczestnikdw nie moze by¢ wicksza niz 150 osdb.

§ 15 ust 2. Uczestnicy zgromadzenia. o ktorym mowi w ust. 1. obowiazani sg do zachowania
odleglogei co najminiej 2 m miedzy soba oraz do zakrywania ust i nosa. zgodnie z
przepisami § 18 ust. 1.

§ 18 ust. 1. Do odwolania nakiada si¢ obowigzek zakrywania, przy pomocy odziezy lub jej
czedel, maski. maseczki, przylbicy albo kasku ochronnego. o ktdrym mowa w art. 40 ust. 1
ustawy z dnia 20 czerwea 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 110, 284,
568 1693), ust 1 nosa:

Pkt. 2 b w miejscach ogolnodostepnych, w tyn.

na terenie nieruchomosei wspolnych w rozumieniu art. 3 usl, 2 ustuwy z dnia 24 czerwea 1994
t. 0 wlasnosei lokali (Dz. U. z 2020 r. poz. 532 i 368) oraz na terenie takich nieruchomosei o
innych formach posiadania

- chyba, ze zostanie zachowana odleglo§¢ co najmniej 2 m od przebywajacych w tych

miejscach osob.

2. Organizalor zebrania powinien zapozna¢ uczestnikow z wytyeznymi dotyczgeymi
postgpowania podezas epidemii takimi juk:

- instrukejaw zakresie doniezgeyn mycia i dezynfekefi - rak, zdejmowanic i zakladania
rekawiczek, zdejmowania i zakladania maseczki

- podezas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgictym lokciem lub chusteczkg — jak najszybeiej
wyrzucid chusteczke do vorka'kosza iumyé rece.

- starad sie nie dotykad dlonmi okolic hvarsy, owlaszeza ust. nosda 1 ocz.



3. W zebraniu mogag uczestniczy¢ tylko osoby zdrowe nie manifestujace jakichkolwiek
objawéw chorobowych.

4. W miejscach (Stadion Miejski ul. Sportowa 1. Targowisko Mdj Rynek ul.Parkowa 1, Plac
Remizy OSP Jodiéwka Parcelacja) zebran powinien by¢ zapewniony dostep do ustgpow oraz
wody, mydta, $rodkéw do dezynfeleji rak, papieru higienicznego jednorazowego (chusteczki
higieniczne, recznik papierowy). kosze na odpady wylozone jednorazowymi workami itp. po
t0. aby zapewni¢ mozliwosc sachowania wymagai higienicznych (wlagciwa higiena rak.
stosowanie odpowiednich $rodkow do dezynfekeji. higiena podczas kaszlu, kichania).

5. Organizator powinien posiada¢ wykaz osob bioracych udzial w zebraniu wraz z numerem

kontaktowym.

Powyzsze instrukeje s zgodne ze stanem prawnyii na dzien 09.06.2020r.

Zaleca sie biezace sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego | Ministra

Zdrowia, dostepnych na stronach gis.qov.pl lub
https:f/www.qov,ui/web/komnawirus/, a takze obowigzujacych przepisow prawa.

Zatacznik — instrukcie z linkami do pobrania:

- Jak prawidtowo my¢ rece - https://gis.gqoyv.pl/zdrow
- Jak skutecznie dezynfekowac rece - hitpsi//gi gay.pl/akiyalnosci/iak skutecznig-cezynfekowac:
rece/

- Jak prawidiowo nakfadac i zdejmowa¢ maseczke - https://ais.gov.pi/aktualnesc/jak -prawidiowe-
nalozyC-i-zdjacimasecs ike/

- Jak prawidtowo natozy€ i zdjac rekawice - i_li;gj};:}g_'gjs.(]in!:]._j!j'ak[uE}I_I}_OSCI/kOl‘Qnﬁ',‘ﬁ_l_!_'LJﬁjj@!g;
Q_rawidiowgr_nalozvc-|—z_gjjac»,r::@@rgc;3j
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Jak skutecznie myc rece?
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Brudne rece sg przyczyna licznych chordb, a w niektorych regionach swiata nawet $mierci. Wystarczy odruchowo
dotkna¢ nieumytymi rekami okolic oczu, nosa czy ust i jestesmy narazone na ogromne ryzyko infekcji.

Dlaczego trzeba myc¢ rece?

Kazde dotkniecie klamki, banknotu czy porgczy w autobusie sprawia, ze na nasze rece dostaje si¢ od 100 do 10 tys.
komorek drobnoustrojow. To bomba bakteryjna, ktérg rozbroi¢ moze tylko mycie rak. Wystarczy kilkadziesiat sekund
myé rece, by oczyscié je z 90 proc. bakterii. Zeby uzyskaé najlepszy efekt potrzebne jest niecata minuta.

Jak my¢ rece? Podstawowe zasady:

|

myj rece ok. 30 sekund

rozpocznij od zmoczenia rak woda

nabierz tyle mydta, aby pokryly cata powierzchnie dioni

doktadnie rozprowadz mydto po powierzchni pocierajac o siebie rozprostowane dionie

pamietaj o dokladnym umyciu przestrzeni miedzy palcami, grzbietow palcéw oraz okolic keiukdw

na koniec doktadnie optucz rece woda i wytrzyj rece do sucha jednorazowym recznikiem

Myijac rece w miejscu publicznym staraj si¢ nie dotykaé umytymi rekoma klamek, drzwi oraz innych elementow
wyposazenia, moga znajdowac sie na nich liczne bakterie. Wychodzac mozesz postuzy¢ sig papierowym r¢cznikiem,
ktéry ograniczy kontakt z drobnoustrojami.



Jak skutecznie dezynfekowac rece?
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Wyjmij rekawice Uchwyc¢ ja w migjscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
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Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do
i Sciagnij ja wywracajac witoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj - : :
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
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Jak praWidtowo AP, World Health
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Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarzg a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzué maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i wodg
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7
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